
Wegwijzer laatste levensfase: Hoe helpt dit patienten en naasten en hoe kun je dit in de praktijk gebruiken?
Door Anke van Benthum, verpleegkundig specialist in het palliatief advies team 

van het Antonius ziekenhuis & Miranda Mooiman, gespecialiseerd 
verpleegkundige palliatieve zorg en oncologie bij Careyn



www.wegwijzerlaatstelevensfase.nl

http://www.wegwijzerlaatstelevensfase.nl/


Wegwijzer laatste levensfase

Mevrouw met gemetastaseerde longkanker
Verlies van echtgenoot
Gesprekken over rouw, achteruitgang en toekomst

Wat biedt de Wegwijzer:
• Biedt structuur aan het gesprek, aanknopingspunten
• Maakt wensen en zorgen bespreekbaar
• Geeft overzicht van ondersteuningsmogelijkheden
• Helpt vooruit te kijken naar toekomstige keuzes

Kernboodschap

Blijven inzetten,  eerder in het ziekteproces.
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