Jaarverslag PaTz 2025




Inzichten

PaTz bestaat 15 jaar. Dat vierden we met verhalen, taartactie en jubileumcongres.

PaTz groepen maken een effectieve implementatie van het Kwaliteitskader Palliatieve Zorg mogelijk.
De toont aan dat PaTz zich blijft ontwikkelen als krachtig netwerk voor
samenwerking en deskundigheidsbevordering in de palliatieve zorg. Dat blijkt ook uit de toegenomen
inzet van de PaTz Portal, de groeiende rol van andere disciplines en de blijvend hoge waardering voor
themabesprekingen en casuistiek in PaTz groepen.

Thema'’s als zingeving, kwetsbare doelgroepen en afstemming bieden kansen voor meer verdieping.
Stichting PaTz gaat steeds meer samenwerken met sociaal domein en andere disciplines.

Met steun van o.a. NPPZIl zijn 24 nieuwe PaTz groepen gestart.

MDO'’s kwetsbare ouderen ontdekken de kracht van de PaTz werkwijze. De PaTz Portal is uitgebreid

met MDO ouderen register. Kwaliteit van overleg en tijdig, deskundig en samen behouden blijven
uitgangspunt.

Bekostiging deelname PaTz groep is in één regio gelukt. Stichting PaTz blijft zich inzetten voor landelijke
toepassing.
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https://palliaweb.nl/getmedia/7ce491f2-8200-4c2f-810a-3ff406df78dd/Factsheet_PaTz-Monitor-2024_def.pdf
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We zien een flinke groei van huisartsen (+10%), verpleegkundigen (+13%), apothekers (+29%) en
geestelijk verzorgers (+11%). Eind 2025 waren er 12% meer deelnemers aan PaTz groepen, inclusief
nieuwe disciplines, zoals geriaters, triagist, muziektherapeut, oefentherapeut en beweegagogen.

4 groepen stopten. Deze waren in 2012, 2017, 2018 en 2019 gestart. EEn groep uit 2020 deed een
herstart. Daarmee is er een groei van 21 PaTz groepen.

Per discipline ,
3 6 d
(Huis)arts Verzorgenden Verpleegkundigen
1997 huisartsen 1138 (wijk)verpleegkundigen
45 specialisten ouderen geneeskunde 129 gespecialiseerd verpleegkundigen -
98 kaderartsen PZ 89 verpleegkundig specialisten
16 overige artsen 1 Triagist
2 geriaters
Apothekers POH Geestelijk verzorgers


https://palliaweb.nl/patz/over-patz/overzicht-patz-groepen
https://palliaweb.nl/patz/over-patz/overzicht-patz-groepen
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Deelnemers PaTz groepen

Per discipline
Paramedici Coordinator
fysi o
10 orgotherapeaton zorg/hospice/VPTZ
5 diétisten

3 psychologen

1 muziektherapeut
1 oefentherapeut
2 beweegagogen

3949

Totaal aantal deelnemers

25

Physician assistants Overig

Waarvan 6 casemagers




Kwaliteit en deskundigheid

Voorzitterscursus PaTz groepen
* 4 cursussen.
+ Follow-up sessies en blended learning.

Verpleegkundig leiderschapstraining

« 2trainingen: in Harderwijk i.s.m. het netwerk
palliatieve zorg Noordwest Veluwe en in
Amersfoort i.s.m. het netwerk palliatieve zorg
Eemland.

» Door concretiseringsslag bij ‘hoe breng ik
een casus in’ sluit deze nu goed aan bij de
behoefte.

Scholing in opleidingen

« Continuering PaTz in kaderopleiding PZ,
huisartsopleiding VU en POH-intensieve zorg.

+ Afspraken over PaTz in onderwijs-
programma’s van HBO-verpleegkundige
opleidingen.

« PaTzis onderwerp in landelijk overleg van alle
huisartsenopleidingen.

Scholing PaTz consulenten

+  Bij jubileumsymposium: workshop over de rol
en samenwerking van PaTz consulent met
voorzitter van PaTz groep. 47 deelnemers.

Regionale inspiratiebijeenkomsten

« In consortia Zuid West Nederland
(Haaglanden), Palzo (Zutphen) en Ligare
(Twente).

« Door netwerkcoérdinatoren met PaTz
ambassadeur. Hulpmiddel:

Workshops
« 8 workshops tijdens volgeboekt
jubileumsymposium. ( )

« Regionale PaTz workshops door
PaTz ambassadeurs samen met
netwerkcodrdinatoren palliatieve zorg.

« Start- en informatiebijeenkomsten door PaTz
ambassadeurs

« Deelname aan leerwerkplatform NPPZ I.

« Scholing PaTz ambassadeur met Agora bij
Dokteré&.

s’
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https://vimeo.com/1143395785
https://palliaweb.nl/patz/peper-voor-de-patz
https://palliaweb.nl/patz/peper-voor-de-patz

Kwaliteit en deskundigheid

Webinars

1 webinar ‘Fijn dat ze er zijn’ vanuit KWF-
project, samen met VPTZ.

2 over bekostiging PaTz groepen via Tapa$-
prestaties. De business case met Handreiking
is gepubliceerd en toegelicht voor
netwerkcodrdinatoren palliatieve zorg, PaTz
ambassadeurs en hun regionale partners via
Tapa$-prestaties waarin de business case
met is toegelicht.

Het is te vinden in ‘Peper voor de
PaTz' en is tijdens de ‘Week van de palliatieve
zorg' binnen het NPPZ Il gebruikt voor de
‘Meting Welbevinden Palliatieve Zorg'.

Verbinding met informele zorg en sociaal
domein

PaTz ambassadeurs zijn meegenomen in de
mogelijkheid van het verbinden van de VPTZ-
codrdinator en het sociaal domein bij een
PaTz groep. Dit nemen zij weer mee tijdens
de startbijeenkomsten van nieuwe PaTz
groepen.

PaTz trekt samen op met VPTZ en Agora
tijdens congressen d.m.v. het geven van
gezamenlijke workshops en verzorgen van
stands.

Bijeenkomst tussen zorg en sociaal domein
in Breda. Deze is georganiseerd met
BredaMantelzorg, het netwerk palliatieve zorg
West-Brabant Oost en Agora.

Congressen

2 Nursing congressen: Dag van de
wijkverpleging en het Jaarcongres Palliatieve
Zorg.

De Huisartsendagen.

EAPC: resultaten KWF-project (PaTz en VPTZ)
gepresenteerd.

Connecting Communities van Carend en
NPPZ II.

Jaarcongres POH.

Zingevingscongres (Agora), gericht aan
geestelijk verzorgers.

Symposium (Saxion Hogeschool) over ZonMw
onderzoek naar de rol van paramedici in PaTz
groepen.

PaTz jubileumcongres met plenaire spreker
Rachel Clarke. (

)
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Empowerment PaTz ambassadeurs

leder kwartaal is er uitwisseling tussen de

PaTz ambassadeurs en PaTz.

Op Haweb tips en materialen speciaal voor

PaTz ambassadeurs.

Verbinding met PZNL-regioadviseurs en

netwerkcodrdinatoren. Belangrijke actoren in

een Trekkersgroep. De inzichten staan in dit
met .

Goede voorbeelden van trekkersgroepen zijn

met PZNL gedeeld:



https://vimeo.com/1143395785
https://vimeo.com/1143395785
https://palliaweb.nl/getmedia/311bc3ae-495d-42a1-a8ac-cf98125694b4/Handreiking-Contractering-PaTz-werkwijze.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/8109916a-8d91-4bb6-92be-01e10e1e76e3/Utrecht-Symptoom-Dagboek.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/365d39c5-8dbf-4635-a84e-8efa93fb00c7/Adviesrapport-trekkersgroepen-PaTz.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/eb0dcafa-705d-45fc-96ce-eac2db593d04/voorlegger-trekkersgroep-patz-def.pdf
https://nppz.org/strategische-themas/proactieve-zorgplanning/#eerstelijnszorg

Kwaliteit en deskundigheid

Naast de versie geschikt voor het onderwijs, is
er nu ook een korte versie te gebruiken tijdens
workshops of informatiebijeenkomsten.
Casuistiek is uitgebreid naar meerdere
disciplines, zoals het sociaal domein, VPTZ
codrdinator en geestelijk verzorger.

Ingezet bij Saxion in de post HBO-opleiding PZ
en bij VIAA in de post HBO-opleiding en in de
minor PZ. De ‘train-de-trainer’ is toegepast,
zodat docenten de simulatie zelf gaan doen.

Peper voor de PaTz

Doorontwikkeld: nieuwe werkvormen en
hulpmiddelen.

In nieuwsbrieven, inspiratiebijeenkomsten
en scholingen is aandacht voor gebruik van

PaTz Portal

Digitale
en ingebed in de PaTz Portal.

" gepubliceerd

Goede voorbeelden van activiteiten ter
inspiratie voor samenwerkingspartners

in trekkersgroepen. Ter inspiratie voor
netwerkcooérdinatoren, PaTz ambassadeurs
en andere partners in de regio.

Accreditatie

Verpleegkundigen bij blended
voorzitterscursus ‘PaTz in de praktijk'.

Voor (huis)artsen is deze tot juni 2026
geaccrediteerd.

Webinar met VPTZ voor artsen en
verpleegkundigen.

De cursus ‘Hoe breng ik een casus in’.

De bijeenkomst in Breda, waarin formele zorg
en informele zorg/ondersteuning met elkaar
is verbonden. Voor verpleegkundigen, artsen
en via .

Het jubileumsymposium voor artsen,
verpleegkundigen en verpleegkundig
specialisten.
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https://palliaweb.nl/patz/peper-voor-de-patz
https://www.patzportal.nl/Public/Wegwijzer
https://palliaweb.nl/patz/nieuws/nieuw-patz-parels
https://www.1sociaaldomein.nl/
https://palliaweb.nl/onderwijsmaterialen/palliatieve-zorg-thuis-patz-simulatie
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Stichting PaTz

Samen werken aan betere
zorg

Website Nieuwsflitsen & inspiratie Groeiende Linkedin Community
+ leder kwartaal een update van aantal PaTz « 6 nieuwsflitsen met ontwikkelingen en - 1830 volgers. (2024:1300)
groepen: per netwerk palliatieve zorg en per activiteiten, zoals cursussen, webinars en « Taartactie 15 jaar PaTz. Bon is door
consortium. verdiepingssessies. PaTz groepen 204 keer aangevraagd.
« Start herinrichting website om vindbaarheid + Iniedere nieuwsflits een interview, reacties Netwerkcooérdinatoren palliatieve zorg
informatie te vergroten. en foto’s van de taartactie en informatie over vroegen 13 keer de bon voor een regionale
het jubileumsymposium. bijeenkomst. Deze actie leidde tot veel
> Bekijk de website positieve reacties, het delen van foto’s en
> Bekijk de nieuwsflitsen inspirerende verhalen op Linkedin.

> Volg ons op Linkedin



https://www.linkedin.com/company/stichtingpatz
https://palliaweb.nl/patz/over-patz/patz-nieuwsflits
https://palliaweb.nl/patz/over-patz/overzicht-patz-groepen
https://palliaweb.nl/patz/over-patz/overzicht-patz-groepen
https://palliaweb.nl/patz

Communicatie

In de media

ZonMw: artikel over de huidige ontwikkelingen ¢
voor en over de PaTz groepen.
ZonMw: interview gehouden over 15 jaar PaTz J

groepen. .
Nursing: artikel over waarom de PaTz
werkwijze het verschil kan maken. .

Nurse Academy van V&VN: artikel over

‘Hoe start ik een PaTz groep'. Hierbij is een
geaccrediteerde toets ontwikkeld voor
verpleegkundigen bij V&V.

Gekoppeld aan het Sentimelc onderzoek

is het rapport ‘De relatie tussen PaTz en
ziekenhuisgebruik in de laatste maand van

het leven’ gepubliceerd.

Dat de PaTz groepen in Haaglanden

financiering hebben via de Tapa$-prestaties .
is, naast het netwerk palliatieve zorg in
Haaglanden en Hadoks, ook gedeeld via

Skipr.

Veel publiciteit was er voor het bezoek van

de staatssecretaris van VWS aan een PaTz J
groep in Utrecht (Hoograven) i.s.m. NPPZ Il en
netwerk palliatieve zorg Utrecht Stad.

PR-strategie

Start met opstellen PR-strategie en branding
story van PaTz.

Intensieve samenwerking met ROS’en.

PaTz staat structureel op de agenda van
PZNL. En ook bij LHV, NHG, PalHAG en InEen.
PaTz denkt actief mee. Zoals bij
implementatie herijkte Kwaliteitskader Pz,
digitale gegevensuitwisseling, duurzame
bekostiging PZ, transitie consultatie met
verbinding van de PaTz consulenten in de
regio, concreet maken van IZA doelstellingen,
campagne ‘Leven tot het laatst’. Ook

bij de handreiking PZ van de NHG, de
toekomstverkenning PZ 2050 van het RIVM en
experimentele bekostiging PZ van de NZa.
Voortzetting van regionale samenwerking
binnen NPPZ || strategische thema ‘Proactieve
Zorgplanning' (Zie vijftal artikelen). In
updates NPPZIl staan de mogelijkheden die
NPPZIl biedt voor (aanstaande) PaTz groepen.
Deelname aan PZNL-bijeenkomsten voor
netwerkcodérdinatoren om PaTz onder de
aandacht te brengen en andersom.

NPPZ Il en PaTz versterken elkaar. Zoals
bewustwording bij generalistische
zorgverleners en vroegtijdige en proactieve
inzet van palliatieve zorg. Borging en
normalisering van de PaTz werkwijze is het
ultieme doel na NPPZ IL.
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https://www.zonmw.nl/nl/artikel/patz-groepen-ontwikkelen-zich-tot-grote-steun-voor-patienten
https://www.zonmw.nl/nl/artikel/15-jaar-palliatieve-zorg-thuis-tijdig-deskundig-en-samen
https://palliaweb.nl/getmedia/ca4984c2-0849-4735-bbef-bf88e3ab4f97/Rapport_Is-er-een-relatie-tussen-PaTz-en-ziekenhuisopnames-en-eerstehulpbezoeken-in-de-laatste-maand-van-het-leven-20250812_def.pdf
https://www.skipr.nl/nieuws/regio-haaglanden-maakt-afspraken-over-financiering-palliatieve-thuiszorg/
https://palliaweb.nl/nieuws/2025/staatssecretaris-vicky-maeijer-tijdens-werkbezoek
https://palliaweb.nl/nieuws/2025/staatssecretaris-vicky-maeijer-tijdens-werkbezoek
https://overpalliatievezorg.nl/leventothetlaatst
https://nppz.org/strategische-themas/proactieve-zorgplanning/#eerstelijnszorg

Evaluatie en Onderzoek

PaTz hecht er grote waarde aan om in contact
te blijven met het veld. Dat doen we door o.a.
de werkwijze van PaTz te blijven verbeteren en
de PaTz groepen en PaTz ambassadeurs te
ondersteunen.

Trekkersgroepen

L "voor het
opzetten van trekkersgroepen PaTz: regionale
samenwerkingsverbanden die samen werken
aan structurele verbetering van palliatieve
zorg.

. voor
netwerkcodrdinatoren, ROS-adviseurs,
regionale huisartsenorganisaties (RHO's)
en PaTz ambassadeurs om met een
trekkersgroep aan de slag te gaan.

. voor overzicht en inspiratie
van activiteiten en rollen binnen een
trekkersgroep om de doelen in de regio te
bereiken.

Meer aansluiting informele zorg
« Deelname aan onderzoek van SocialPal voor
meer verbinding met informele zorg.

Meer aansluiting bij MDO-ouderen
+ Pilotregio’s: Rotterdam, Gooi & Vechtstreek en
de Kernteams in Drenthe.

« Samenwerking met Verenso en het Laego
voor meer inzicht.

«  Twee ZonMw calls ingediend samen met
AUMC voor opschalen, verbreden en
implementeren van de PaTz werkwijze.

Portal ontwikkelingen

+ De Portal wegwijzer is geintegreerd binnen de
Portal.

« Onderdeel in voorzitterscursus.

« Doorontwikkeld als brede MDO-tool, zodat
PaTz werkwijze beschikbaar komt voor
meerdere MDO’s waaronder kwetsbare
ouderen en psychogeriatrie.

Meer inzicht
« Jaarlijkse data aanlevering voor IKNL-
rapportage * !

« Evaluaties na scholingen en trainingen.

+ Minder SEH-bezoeken en ziekenhuisopnames
in de laatste levensmaand bij patiénten van
PaTz huisartsen.

« Bespreking in de PaTz groep en registratie in
het PaTz register versterken dit effect.

Resultaten gebruikt voor:

. Onderbouwing Business Case (Tapa$-

prestaties).
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. Communicatie via nieuwsbrieven,
LinkedIn, en scholingen.

« Geactualiseerde vragenlijst verspreid.

« De aanbevelingen uit PaTz Monitor 2024
overgenomen voor ontwikkelingen en
ondersteuning van PaTz groepen.

Onderzoek Amsterdam UMC

Titel 'Vroegere en betere palliatieve zorg thuis
door het verbeteren van identificatie van
patiénten met palliatieve zorgbehoeften in de
huisartspraktijk: een onderzoek naar de rol van
de praktijkondersteuner hierbij'. PaTz is betrokken
om de verbinding met de praktijk te maken.

Het vervolgonderzoek binnen Palliantie Il is

gestart.

+ Automatische zoekstrategie in HIS om
patiénten zichtbaar te krijgen die in de
palliatieve fase zitten.

« PaTz ondersteunt bij implementatie in de
praktijk.

Wat levert het allemaal op

+ Meer inzicht in palliatieve zorg.

+ Onderbouwde verbeteringen in
zorgprocessen.

« Concrete handvatten voor implementatie.



https://palliaweb.nl/getmedia/365d39c5-8dbf-4635-a84e-8efa93fb00c7/Adviesrapport-trekkersgroepen-PaTz.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/eb0dcafa-705d-45fc-96ce-eac2db593d04/voorlegger-trekkersgroep-patz-2026.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/fabf9a5f-d886-40e2-89d4-1d9956b8bdb1/PaTz-Parels.pdf
https://palliaweb.nl/onderzoek/kerncijfers-palliatieve-zorg
https://palliaweb.nl/getmedia/ca4984c2-0849-4735-bbef-bf88e3ab4f97/Rapport_Is-er-een-relatie-tussen-PaTz-en-ziekenhuisopnames-en-eerstehulpbezoeken-in-de-laatste-maand-van-het-leven-20250812_def.pdf
https://palliaweb.nl/patz/onderzoek/patz-monitor

Tijdig, deskundig, samen

Bedrijfsvoering en strategische
partnerschappen

PaTz is lid van de vereniging PZNL en neemt
deel aan de commissies Maatschappelijke
Bewustwording, Netwerkzorg, Registratie &
Onderzoek, Leren & Praktijk en Informatie.

PaTz werkt nauw samen met team van
‘Proactieve zorgplanning’ en ‘Versterken
samenwerken’ binnen het NPPZ |l van stichting
PZNL.

Samenwerking met Agora en VPTZ voor
kennisdeling, praktische implementatie en
verbinding PaTz met sociaal domein.

Samenwerking met AHzN voor het faciliteren en
ondersteunen van PaTz groepen bij hospices.

Met PalZon doen we onderzoek naar de rol van
de POH bij het vroegtijdig identificeren van
palliatieve patiénten in de huisartsenpraktijk.

Samenwerking met Carend door het delen van
kennis over proactieve zorg via congressen,
scholingen en via de PaTz nieuwsflits.

Stimuleren van multidisciplinaire palliatieve zorg
in de eerste lijn door samenwerking met ROS’en
en via tripartite overleg met LHV, NHG (PalHAG)
en InEen.
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Financiering

PaTz streeft naar duurzame bekostiging van de
PaTz werkwijze voor betere palliatieve zorg thuis.

De ontwikkelingen van de IZA

transformaties en de Regionale
Eerstelijnssamenwerkingsverbanden (RESV's)
en Hechte Wijkverbanden zijn kansen om deze
domeinoverstijgende samenwerking geborgd
en bekostigd te krijgen. Hierop blijft PaTz de
samenwerking opzoeken met haar partners.

In sommige regio’s zijn tijdelijke financierings-
mogelijkheden voor (sommige) deelnemers

aan de PaTz groep (een beperkte financiéle
toeslag per patiént in de HA-praktijk, regionale
financiering via een project of vanuit een netwerk
palliatieve zorg, e.d.). Voor duurzame bekostiging
heeft PaTz diverse acties uitgezet.

Business Case

Op basis van Sentimelc onderzoek met
elementen uit de PaTz werkwijze is met
stichting PZNL op basis van een experimentele
betaaltitel (vanuit Tapa$-project) een Business
Case opgeleverd. Hier is een handreiking aan
toegevoegd om de regio op weg te helpen het
inkoopproces van de PaTz groepen goed te
organiseren.

Dit proces bestaat uit drie fases:
1. Governance;

2. Inkoop en strategie;

3. Monitoring en bijsturing.

In de pilotregio Haaglanden is er met succes
inkoopgesprekken gevoerd met hun preferente
zorgverzekeraar. Via twee webinars zijn de
regio’s geinformeerd over deze mogelijkheid
en zijn handvatten aangeboden. De NZa is ook
betrokken.

NPPZII
« De startpakketten zijn voortgezet.
« Deinzet van PaTz ambassadeurs is

ondersteund met middelen uit het NPPZII.
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Deze uitgave is een verkorte versie van het jaarverslag 2025 van Stichting PaTz.

Februari 2026.

Meer informatie: m
WWW.thZ.nU

info@patz.nu Volg ons op Linkedin



https://palliaweb.nl/patz
mailto:info@patz.nu
https://www.linkedin.com/company/stichtingpatz
https://www.linkedin.com/company/stichtingpatz/

