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Pijn 
 
Pijn is een signaal van het lichaam om aan te geven dat er iets mis is en is dus heel 
belangrijk in het beschermen van het lichaam. In de video Pijn: oorzaken en 
behandeling van Juf Danielle wordt gesproken over onder meer nociceptieve en 
neuropathische pijn, pijnbeleving en pijnbehandeling.  
 

 
 

OPDRACHT 
• Neem een eigen casus uit de praktijk waar sprake is van pijn. Maak een 

verslag op basis van de stappen uit de signaleringsset of de methodiek 
besluitvorming dat ons meeneemt van signalering tot en met de 
interventie(s) met de focus op pijn.  

• Maak gebruik van meetinstrumenten om de ervaren pijn te meten.  

• Werk dit plan zo compleet mogelijk uit. 
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