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Placemat Samen beslissen van Vilans 
 

 
Er is een aantal hulpmiddelen dat je kan helpen mensen te ondersteunen bij het nemen 
van beslissingen over ingewikkelde zaken rond zorg en ondersteuning. Deze opdracht 
gaat over een van deze hulpmiddelen, namelijk de placemat Samen beslissen in 6 
stappen van Vilans. 
 

OPDRACHT 
• Download de placemat. 

• Ga aan de hand van de placemat in gesprek met elkaar in groepjes van maximaal 
vier personen in gesprek. Denk hierbij aan: 

• Welke stappen staan er op de placemat? 

• Wat valt je op? 

• Denk je dat de placemat bruikbaar is in de praktijk? Waarom wel en waarom niet? 

• Maak een kort verslag van 1 A4 (lettertype Arial-12) van de uitkomsten van het 
gesprek. 

 
 

 
 

  

Keuzedeel palliatieve zorg mbo 
Thema 4 Proactieve zorgplanning & gezamenlijke besluitvorming 

Klik hier voor inspirerende onderwijsmaterialen 

https://palliaweb.nl/getmedia/dd32aa78-1453-4a6e-ac2b-5fb191e69c33/THEMA-4-Vilans,-Placemat-samen-beslissen,-2016.pdf
https://palliaweb.nl/onderwijsmaterialen/proactieve-zorgplaning-en-gezamenlijke-besluitvorm

