
Algemeen 
Uitkomsten 
Er is een goede respons op de Monitor ’24, wel met iets afname ten opzichte van 2023. 
Er is uit 82% van de groepen respons, waarmee de respons per groep 4% is gestegen. 
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De PaTz Monitor is opgezet om het functioneren van PaTz groepen te evalueren. Met de Monitor 
ondersteunt Stichting PaTz bestaande en nieuwe groepen, en worden ontwikkelingen in kaart ge-
bracht. De Monitor wordt jaarlijks afgenomen via een online vragenlijst onder PaTz deelnemers.  
 
In deze factsheet staan de belangrijkste uitkomsten en aanbevelingen van de PaTz Monitor 2024. 
Stichting PaTz benut deze inzichten om gerichte verbeter- en ondersteuningsactiviteiten op te zet-
ten. De volledige rapportage van de PaTz Monitor 2024 en eerdere rapportages en factsheets zijn te 
vinden op: https://palliaweb.nl/patz/onderzoek/patz-monitor. 

Tijdig 
Uitkomsten 
• De meeste huisartsen (79%) en verpleegkundigen (68%) vinden dat er voldoende aandacht is 

voor proactieve zorgplanning (PZP). Tegelijkertijd geven consulenten aan dat er bij ongeveer 
een-derde van de deelnemers nog ruimte is voor verbetering in aandacht voor en kennis over 
proactieve zorgplanning. 

• Vergeleken met eerdere jaren is het gebruik van de PaTz Portal als zorgregister opnieuw geste-
gen: 73% van de groepen gebruikt deze, tegenover 65% in 2023. 

• 63% van de huisartsen en 44% van de verpleegkundigen hadden hun meest recente, niet-
plotselinge sterfgeval in het zorgregister opgenomen. 

• Slechts 1% van de patiënten werd pas in de laatste week voor overlijden in het zorgregister op-
genomen; bij 44% was dit meer dan drie maanden voor overlijden bij de groep huisartsen en 
25% bij de groep verpleegkundigen. 

• 37% van de huisartsen en 56% van de verpleegkundigen hadden hun meest recente, niet-
plotselinge sterfgeval niet in het zorgregister opgenomen. 

• Redenen voor niet opnemen zijn o.a. dat het overlijden onverwacht kwam, of dat er geen bijeen-
komst was om de patiënt tijdig te bespreken. Voor verpleegkundigen was nog een belangrijke 
reden dat de patiënt niet onder de zorg van een van de huisartsen van de PaTz groep viel. 

 
Aanbevelingen 
• Stimuleer binnen de PaTz groep tijdige opname in het zorgregister, en bespreek regelmatig wie 

mogelijk in het zorgregister thuishoort. Zie hiervoor ook de beschikbare tools over herkenning en 
markering in Peper voor de PaTz. 

https://palliaweb.nl/patz/peper-voor-de-patz
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Samen  
Uitkomsten 
• 96% van de PaTz groepen heeft een vaste samenstelling. Het voorzitterschap is minder 

vaak in handen van de huisarts dan in 2023 (64% t.o.v. 70%). 
• Veel groepen hebben andere disciplines aan tafel. Geestelijk verzorgers, apothekers en 

praktijkondersteuners zijn regelmatig aanwezig. De meerwaarde van deze disciplines 
wordt door voorzitters duidelijk benoemd. 

• Deelnemers ervaren de praktische en emotionele ondersteuning als (heel) nuttig. 
• Het overleg draagt bij aan afstemming, informatieoverdracht en het gevoel er niet alleen 

voor te staan. 
 
Aanbevelingen 
• Blijf inzetten op verbreding van de groep, met betrokkenheid van relevante andere disci-

plines. 
• Bespreek structureel hoe de samenwerking in de regio vorm krijgt, en betrek bijv. het soci-

aal domein of VPTZ wanneer passend. 

Deskundig  
Uitkomsten 
• Zowel themabesprekingen als casuïstiek worden als (heel) nuttig ervaren: 88% van de 

huisartsen en 91% van de verpleegkundigen waardeert de themabespreking; casuïstiek 
zelfs door 97% en 99%. 

• 88% van de voorzitters vindt dat deskundigheidsbevordering goed of zeer goed tot zijn 
recht komt binnen de bijeenkomsten. 

• De thematiek ‘verlies en rouw’, ‘individueel zorgplan’ en ‘palliatieve zorg bij migranten’ of 
‘psychiatrische patiënten’ komt minder vaak aan bod; dit wordt deels ervaren als onvol-
doende aandacht voor deze onderwerpen. 

• De kennis en aandacht voor zingeving blijven het laagst van de vier domeinen: 67% van de 
consulenten beoordeelt dit als matig tot slecht bij huisartsen. Bij verpleegkundigen be-
oordeelt 58% van de consulenten de aandacht als matig tot slecht en 67% de kennis. 

 
Aanbevelingen 
• Themabesprekingen en casuïstiek worden als zeer nuttig ervaren. Blijf hiermee doorgaan. 
• Bespreek bewust ook onderbelichte thema’s zoals zingeving, psychiatrie en verlies. 
• Blijf gebruik maken van de aanwezige deskundigheid in de groep. Nodig ook gastsprekers 

uit waar nodig. 

Tot Slot 
De resultaten van de Monitor 2024 laten zien dat PaTz zich blijft ontwikkelen als krachtig net-
werk voor samenwerking en deskundigheidsbevordering in de palliatieve zorg. De toegeno-
men inzet van de PaTz Portal, de groeiende rol van andere disciplines en de blijvend hoge 
waardering voor themabesprekingen en casuïstiek tonen aan dat de basis stevig is. Tegelij-
kertijd bieden de signalen over zingeving, kwetsbare doelgroepen en interprofessionele af-
stemming kansen voor verdere verdieping. Stichting PaTz blijft zich inzetten voor het verster-
ken van de samenwerking met het sociaal domein en andere disciplines. Samen bouwen we 
voort op een sterke fundament – met oog voor tijdigheid, deskundigheid én verbondenheid. 


