Effect van dignity therapy op depressie

Diﬂﬂitﬁf tllerapy Control Std. Mean Difference Std. Mean Difference
Study or Subgroup  Mean  SD Total Mean SD Total Weight IV, Random, 95% Cl IV, Random, 95% Cl
Chochinov211 003 1.1 108 005 097 111 10.8% -0.08 [0.34, 0.19] -1
En-gui2018 2201 28 008 167 27 104%  -1.11[1.68,-0.54] ——
Hall2012 009 274 15 -03 35 2 98% 012 [0.54, 0.78] ——
Liz018 44 053 66 -1.28 061 66 106%  -1.03[1.39,-066] —-—
Rongming201 6 142 144 20 P2 148 20 TE%  -4.68[5.93-3.44]
Vuksanovic2017 -0.4 120 -0.22 101 20 9.9% -0.15 [0.80, 0.45] —
iadong2018 269 307 62 0413 25 G0 106%  -1.00[1.38,-062 —-
ingming201 6 4336 454 52 -2E5 416 52 10.3%  -2.44[2.95-1.99 ——
Yanli201 8 4605 A71 47 214 831 47 103%  -1.04[2.43,-1.44] —
Zhiyang2015 7 88 31 -23 FET 3 100%  -1.64[2.22-1.08] ——
Total (95% CI) 449 455 100.0%  -1.31[-1.92,-0.70] <
Heterogeneity: Tau= 0.88; Chi*= 144.87, df= 8 (P = 0.00001); F= 94% + 5 T 4 b

Testfor overall efiect Z=4.21 (F < 0.0007 Favours [experimental] Favours [control]

Effect van dignity therapy op kwaliteit van leven

Dignity therapy standard care $td. Mean Difference $td. Mean Difference
Study or Subgroup  Mean 5D Total Mean S0 Total Weight IV, Random, 95% CI IV, Random, 95% Cl
Chochinow2011 -0.73 996 108 -043 1001 111 B6.3% -0.03 [0.29,0.23]
Hall2zo12 032 368 15 102 452 M1 137% -016 [-0.83, 0.50]
Total (95% CI) 123 132 100.0% -0.05 [-0.29, 0.20]

Heterogeneity, Tau®= 0.00; Chif= 0,13, df= 1 (P = 0.71); F= 0%
Testfor overall effect Z= 0.38 (P = 0.70)

R Y T
Favours [experimental] Favours [control]

Tabel 4. Meta-analyse en GRADE dignity therapy versus controleg
Absolute effecten* (95%

cly

Risico Aantal Certainty of
Risico met met Dignity deelnemers [the evidence
SISl controle therapy 95% CI) (studies) (GRADE) Opmerkingen
SMD 1.31 Dignity therapy lijkt te
Depressie (152 ager 904 so00 o van depressi
) ) 1 [ LAAG?P N . L
score tot 0.70 (10 studies) G bij patiénten in de palliatieve
lager) fase.
SMD 0.05 Dignity therapy resulteert
Kwaliteit van lager (0.29 BR®0 WaarSCh.Ijnlljk niet in ge_n
- lager tot 0.20 - 255 (2) verbetering van kwaliteit van
leven REDELIJK? L .
hoger) leven bij patiénten in de

palliatieve fase.

GRADE (door Li2020)

a. Risico op vertekening

b. heterogeniteit

ClI: confidence interval

Risico met controle: Aantal controlepatiénten met een event, als deel van het totaal aantal patiénten.
Weergegeven per 1.000.

SMD: standardized mean difference

Risico met controle: achtergrondrisico (Kans (of risico) op de bestudeerde uitkomst in de referentiegroep)
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