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geen pijn	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg veel pijn
		

geen slaapprobleem	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg groot slaapprobleem
	

geen drogemond	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg droge mond
	

geen slikklachten	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg veel slikklachten
	

goede eetlust	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 geen eetlust
	

normaal ontlastingspatroon	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg verstoord ontlastingspatroon
	

Anders

	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10
	

	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10
	

Instructie
Door het dagelijks invullen van klachten en/of problemen 
die u ervaart kunnen we samen de passende zorg vaststellen, 
evalueren en waar nodig bijstellen.

Wilt u omcirkelen welk cijfer past bij hoe u de klachten en/of 
problemen ervaart op het moment van invullen?
 
We vragen ook naar uw kwaliteit van leven door de vraag  
over 'welbevinden'.

Ik heb op dit moment:

niet misselijk	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg misselijk	
	

niet benauwd	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg benauwd
	

niet moe	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg moe
	

niet angstig	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 erg angstig
	

niet somber	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg somber
	

Anders

	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10
	

	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10
	

Ik voel me op dit moment:

goed	 0	 1	 2	 3	 4 	 5	 6	 7	 8	 9	 10 erg slecht	
	

	    Welke klachten en/of problemen moeten wat u betreft als eerste aandacht krijgen?

Ik voel me op dit moment:

patiëntsticker




