Levensvrag

AANBOD

Het Centrum biedt mensen
de mogelijkheid om in
gesprek te gaan over de
betekenis van het leven en
wat hen daarin bezighoudt.
Hiervoor zet het Centrum
professionele geestelijk
verzorgers in.

ZINGEVINGSVRAGEN
en LEVENSVRAGEN

Het zoeken naar de beteke-
nis van het leven kan in alle
levensfasen een rol spelen.
Maar bij (ernstige) ziekte(n)
en eindigheid komt dit vaker
voor. Ook bij verlies en rouw
kunnen deze vragen spelen.

VOOR WIE?

Het Centrum is er voor

mensen die thuis wonen en:

® ongeneeslijk ziek zijn
én/of hun familie/naasten
en nabestaande(n),

* of 5o jaar of ouder zijn.




OF...

e wat geeft me kracht, steun,
inspiratie of troost in deze
levensfase?

¢ ik heb spijt van bepaalde
dingen in het leven;
achteraf gezien had ik dit
anders moeten doen.

e waarom overkomt mij dit?

HERKENT U DIT SOORT
VRAGEN?

Wanneer u dit soort vragen
herkent bij uzelf of uw
cliént, kan een gesprek met
een geestelijk verzorger hel-
pen.

* Noord-Limburg:
e Midden-Limburg:
» Westelijke Mijnstreek:

OF...

* hoe moet ik afscheid
nemen, hoe kan ik het
leven loslaten?

* wat is nog het goede om
te doen, nu ik weet dat ik
niet meer beter word?

¢ ik voel mij eenzaam, hoe
ga ik daarmee om?

CONTACT

Bij twijfel of vragen kunt u
contact opnemen met het
Centrum voor Levensvragen
Limburg in uw regio.

cvinoord-limburg@viecuri.nl
info@cvimidden-limburg.nl
levensvragen@zuyderland.nl

e Oostelijk Zuid-Limburg: spirit@palliatievezorg-ozl.nl
* Maastricht-Heuvelland: levensvragen@mumc.nl

Meer informatie over geestelijke zorg en het Centrum voor Levensvragen Limburg vindt u op de
website https://lwww.centrumvoorlevensvragenlimburg.nl




