
 

1

SOCIALE KAART PALLIATIEVE ZORG REGIO  

WESTELIJKE MIJNSTREEK 

 

Gemeenten Beek, Schinnen, Sittard-Geleen-Born, Stein 

 

Allochtone Zorgvragers 

 

• Platform Allochtone Zorgvragers (PAZ) Limburg    046-4208158 

Max Hattu: max.hattu@burgerkrachtlimburg.nl  

 

Apotheek 

 

• Dienstapotheek Westelijke Mijnstreek      046-4105426 

Openingstijden:  

- Maandag t/m vrijdag: 17:30 uur - 08:00 uur    

- Zaterdag, zondag en feestdagen: 00:00 uur - 24:00 uur 

www.dienstapotheekwm.nl 

 

CIZ (Centrum Indicatiestelling Zorg) 

 

• Zuid-Limburg         088-7891000 

www.ciz.nl   

 

Complementaire en alternatieve behandelwijzen 

 

• Stichting IOCOB: informatie over complementaire en alternatieve geneeskunde 

www.iocob.nl  

• Vereniging ter Bevordering van Alternatieve Geneeswijze 

https://vbag.nl 

• Beroepsorganisatie Therapeuten & Belangen associatie Consumenten 

www.batc.nl  

• Nederlandse Vereniging voor Geestelijke en Natuurgeneeswijzen  

www.alternatievegeneeswijzen-overzicht.nl, klik op “Zoek een magnetiseur” 

 

Complementaire Zorg (als aanvulling op de standaardzorg) 

 

Denk aan: massage, toepassen etherische oliën, ontspanningsoefeningen, muziek luisteren. 

• www.toonhermanshuissittard.nl  

  

Euthanasie / NVVE 

 

• Nederlandse Vereniging voor een Vrijwillig Levenseinde             0900-6060606 

www.nvve.nl  

 

Geestelijke Gezondheidszorg 

 

• Ama Cura         046-4231250 

www.amacura.nl  

• Zuyderland Geestelijke Gezondheidszorg     088-4599393 

http://www.zuyderland.nl/specialismen/geestelijke-gezondheidszorg  

• Virenze       volwassenen  046-4529595 

kind & jeugd  088-1149494 

https://www.parnassiagroep.nl/web/virenze  

  

Geestelijke Verzorging 

 

• Sociale kaart voor Geestelijke Verzorging 

www.netwerkpalliatievezorg.nl/westelijkemijnstreek  
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Hospices 

 

• Hospice Daniken        046-4783354 

• Hospice Mariaveld         046-4496000 

• Hospice Bronnerhof         046-4861604 

 

Huisartsen 

 

• Huisartsendienst WM,  bereikbaar avond, nacht, weekend en feestdagen 046-4009925 

 

Integraal Kankercentrum Limburg 

 

• IKNL          088-2346000 

www.iknl.nl.  

www.sibopmaat.nl is een website met patiënteninformatie over bijwerkingen van 

cytostatica 

 

Infuuszorg  

 

• Zuyderland Thuiszorg, Transmuraal Team     088-4588888 

www.zuyderland.nl/zorg/thuiszorg/zorgaanbod  

• PrivaZorg Maas&Heide: https://www.privazorg-maasenheide.nl/  046-7111704 

• Thuiszorg IZT Elsloo: http://www.izt-limburg.nl/    046-4280827 

 

 

Inloophuizen/ Instellingen voor PsychoSociale begeleiding 

 

• Toon Hermans Huis Sittard      046-4516474 

• Toon Hermans Huis Maastricht       043-3261000 

• Toon Hermans Huis Parkstad       045-5427788 

• Toon Hermans Huis Venlo       077-3211433 

Allen hebben een eigen website,  

bijv. www.toonhermanshuissittard.nl         

• Stichting Instellingen voor PsychoSociale Oncologie (IPSO)   06-38823597 

www.ipso.nl  

 

Palliatieve Zorg intramuraal 

 

• Vivantes Zorggroep        046-4113500 

www.vivantes.nl, PalliatieveZorg@vivantes.nl        

• Kamer voor PTZ in Zorgcentrum de Eghte     0475-417777 

• Zuyderderland Thuis: Hospice Daniken en Hospice Mariaveld en zorgcentra 088-4588888 

https://www.zuyderland.nl/zorg/ 

• Stichting Pergamijn (voor mensen met een verstandelijke beperking)  0475-479666 

www.pergamijn.org 

• Voor andere verpleeg- of verzorgingshuizen zie: 

www.zorgkaartnederland.nl/verpleeghuis-en-verzorgingshuis 

 

Paramedische zorg 

 

• Diëtisten via werkgroepen IKNL      088-2346000 

• Fysiotherapeuten via werkgroepen IKNL     088-2346000 

• Huidtherapeuten, Nederlandse Vereniging van Huidtherapeuten  026-3200408 

• Ergotherapeuten, Nederlandse Vereniging voor Ergotherapie   030-2628356 

 

Rouwverwerking / rouwbegeleiding 

 

• Landelijke Stichting Rouwbegeleiding       030-2761500 

Voor adressen van hulpverleners in de regio (individuele en groepsbegeleiding) 

• Platform voor rouwbegeleiding Limburg:   
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• info@kloosterwittem.nl  (Klooster van Wittem)     043-4501741 

• Rouwverwerking bij kinderen: Stichting Achter de Regenboog    

gratis nummer:   0900-2334141  

 

• Mw. Y. van Houdt: geregistreerd verlies- en rouwbegeleider bij LSR.  06-21596623 

    www.ttt.nu 

• Licht-Spoor: praktijk voor zingevingsvragen bij levenseinde, rouw en  

verlies, mw. T. Peters:  www.licht-spoor.nl                                                   06-23203089 

 

 

                          

 

SCEN-artsen 

 

• SCEN artsen Zuid-Limburg        020-5923396 

   Voor Steun en Consultatie Euthanasie Nederland voor (huis)artsen    

Maandag - vrijdag 08.00 uur - 17.00 uur 

 

Thuiszorg 

 

• Zuyderland Thuiszorg        088-4588888 

www.zuyderland.nl/orbis-zorg/thuiszorg/ 

• Privazorg Maas en Heide       046-7111704 

www.privazorg-maasenheide.nl 

• Vivantes Zorggroep        046-4113500  

www.vivantes.nl  

• Thuiszorg IZT Elsloo: http://www.izt-limburg.nl/    046-4280827 

• Zorg Groep Beek        046-2600113 

www.zorggroep-beek.nl   

• Elis Thuiszorgbureau        043-4094734 

www.elisthuiszorg.nl  

 

 

Transmuraal Palliatief Adviesteam (TPAT) 

Bij problemen tijdens de behandeling van een palliatieve patiënt, kan een consultatie worden 

aangevraagd bij het TPA-team. De consultatie wordt uitgevoerd door IKNL-arts consulenten en 

verpleegkundig specialisten palliatieve zorg werkzaam in de Westelijke Mijnstreek. De zorg wordt 

hierbij niet overgenomen. 

Specialisten, specialisten Ouderengeneeskunde, huisartsen, arts-assistenten, huisartsen in 

opleiding, intra- en extramuraal werkende verpleegkundigen (verpleegkundigen overleggen voor 

consultatie altijd eerst met de behandelend arts): allen werkzaam in het verzorgingsgebied van 
Zuyderland Medisch Centrum Sittard–Geleen kunnen consulteren. 

Tijdens kantooruren (van 9.00 tot 17.00 uur op werkdagen): 

• Tussen 12.00 en 14.00 uur bellen: 06-238 925 91 en krijgt rechtstreeks contact met 

voorwacht (verpleegkundig consulent) 

• Of gebruikt Zorgdomein tussen 9.00 en 17.00 uur via ZorgDomein, Interne geneeskunde 

en Geriatrie, Overige 
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Buiten kantooruren (van 17.00 tot 23.00 uur op werkdagen of tijdens weekend en 

feestdagen van 9.00 tot 18.00 uur): 

• Belt 0900-725 54 86 of 0900-PALLIUM voor contact met Regionaal consultatieteam 

palliatieve zorg Maastricht. Dit telefoonnummer is niet voor patiënten, het is alleen voor 

consultatie tussen zorgprofessionals 

• Ontvangt direct antwoord op vraag tijdens telefonisch consult 

https://www.zuyderland.nl/verwijzers/tpa/ 

 

Vrijwilligers en Ondersteuning Mantelzorgers 

 

• Stichting De Brug                 046-4581066  

www.thcdebrug.nl  

• Buddyzorg Limburg        045-8000910 

www.buddyzorglimburg.nl  

 

Ziekenhuizen 

 

• Zuyderland Medisch Centrum Sittard-Geleen     088-4597777 

      www.zuyderland.nl      

• Zuyderland Medisch Centrum Heerlen      045-5766666 

www.zuyderland.nl         

• Maastricht UMC+        043-3876543 

www.mumc.nl  

 

Algemene websites 

 

• www.palliatievezorglimburg.nl: informatie over palliatieve zorg in Limburg 

• www.cz.nl  zorgverzekeraar CZ 

• www.KankerWieHelpt.nl met informatie over kanker en palliatieve zorg 

• www.netwerkpalliatievezorg.nl/westelijkemijnstreekvan de samenwerkende 

zorginstellingen in de Westelijke Mijnstreek 

• www.palliatief.nl Agora, ondersteuningsorganisatie voor Palliatieve Zorg 

• www.palliatieve-zorg.startpagina.nl  

• www.palliatievezorg.verzamelgids.nl  

• www.palliatieve-zorg.uwstart.nl  

• www.voormantelzorgers.nl  

• www.pallialine.nl 

• www.oncoline.nl 

• www.informare.nu  

• www.vokk.nl Vereniging Ouders, Kinderen en Kanker 

• www.lesvaux.nl gastenweken in Frankrijk met een programma voor hulp / begeleiding van 

mensen met kanker, ook in de palliatief terminale fase, en hun partners (grotendeels op 

kosten van de zorgverzekeraar); voor nabestaanden zijn er speciale weken. 

• www.goedverzorgdbetergevoel.nl Uiterlijke verzorging van mensen met kanker 

• www.iknl.nl  Regionaal Platform Kankerpatiëntenverenigingen Limburg 

• www.deeinder.nl Begeleiding van mensen met een doodswens op humanistische grondslag 

 

 

 

Voor aanvullingen en mutaties kunt u contact opnemen met de coördinator van het Netwerk 

Palliatieve Zorg Westelijke Mijnstreek, e-mail: netwerkpz.wms@zuyderland.nl 
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