Demografische prognoses ten behoeve van palliatieve zorg

Stand 16-12-2021

Periode 2020 -2040, op basis van informatie van het Centraal Bureau voor de Statistiek (#7.0)
Doel: inzage geven in de verwachte demografische ontwikkelingen ten behoeve van besluitvorming

Bevolkingsgroei: De bevolking neemt toe: van de huidige 17.475.415 (01-01-
2021) miljoen inwoners naar ruim 19 miljoen in 2040.

Eénpersoons-huishoudens: Groeit sneller dan de bevolking. Ruim 600.000
meer éénpersoons-huishoudens (+20%) t.o.v. 2021.

Totale bevolking (000) 2021 2022 2030 2040
Actueel/ Prognose (op 01/01) 17.475 17.594 18.479 19.211
Groei tov 2020 (%) 0% 1% 6% 10%
Groei per 10 jaar (%) 6% 4%

1-persoons particuliere huishoudens (000) 2021 2022 2030 2040
Prognose 3.097 3.149 3.467 3.724
Groei tov 2020 (%) 1% 2% 13% 21%
Groei per 10 jaar (%) 13% 7%

Bron: Centraal Bureau voor de Statistiek, Den Haag/ Heerlen (16-12-2021)

Vergrijzing: De bevolking van 65-jaar en ouder groeit van de huidige 3,5
miljoen naar 4,8 miljoen in 2040 (+40%!), 25% van het totaal.

Bevolking 65+ jaar (000) 2021 2022 2030 2040
Actueel/ Prognose 3.458 3.528 4.232 4.825
Groei tov 2020 (%) 2% 4% 25% 42%
Groei per 10 jaar (%) 25% 14%
Aandeel van de totale bevolking (%) 20% 20% 23% 25%

Overledenen: Het aantal jaarlijkse sterfgevallen stijgt met ruim 29.000 (+11%

t.0.v. 2020): van 168.099 (2021) naar 197.110in 2040. Let wel op impact
Covid19 op cijfers 2020 en 2021 (oversterfte).

Overledenen 2021 2022 2030 2040
Actueel/ Prognose 168.099 158.446 174.267 197.110
Groei tov 2020 (%) 0% -6% 3% 17%
Groei per 10 jaar (%) 3% 13%

Grote verschillen per gemeente!in de verwachte toename van het aantal
sterfgevallen in 2040 t.o.v. 2020:

Overledenen Gemeenten
Verandering 2020-2040 (CBS 10-09-2019) Aantal
Meer dan +75% 4
Tussen +50%-+75% 24
Tussen +25-+50% 171
Tussen 0-+25% 173
Minder dan 0% 8

1 Regio-indeling 2018.

Hoewel deze informatie zorgvuldig is opgesteld, kunnen hier geen rechten aan worden ontleend.

Dit wordt veroorzaakt door de groep 65-jaar en ouder: Een toename van de
huidige ruim 1 miljoen naar 1,6 miljoen éénpersoons-huishoudens

in 2040. Let ook op de sterke groei en aantallen in de oudere

leeftijdscategorieén.
65+ in 1-persoon particuliere huishoudens 2021 2022 2030 2040|% 2020/40
65-70 228.787 234.763 286.110 291.429
70-75 248.447 243.037 272.021 324.243

35%

75-80 201.255 221.924 261.705 327.323 63%
80-85 181.472 183.871 262.882 296.561 67%
85-90 130.113 130.651 162.938 227.743 75%
90-95 56.589 56.753 71.007 124.866 '\ 119%
>95 13.030 12.731 17.069 28.824 111%
Totaal 1.059.693 | 1.083.730 | 1.333.732 | 1.620.989 \ 55%
Groei tov 2020 (%) 1% 4% 28% 55%

Groei per 10 jaar (%) 28% 22%

Conclusie: De vraag naar (palliatieve) zorg neemt in de komende decennia
sterk toe zowel door de stijging van het aantal sterfgevallen maar ook door
medische mogelijkheden/ veranderingen bij doodsoorzaken. De vergrijzing

en de sterke toename van éénpersoons-huishoudens in de oudere
leeftijdscategorieén versterkt deze vraag.
Aanzienlijke demografische verschillen per gemeente.
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