
                                                              

 
 

 Interactieve presentatie 

Unfinished Business Syndrome 
 

 

Oud zeer kan afscheid nemen moeilijk maken en wordt het Unfinished Business Syn-

drome (UBS) genoemd. Binnen de psychiatrie wordt dit beeld nog complexer, aange-

zien het leven van deze mensen vaak veel tegenslagen of onopgeloste kwesties 

kende. Veel is nog 'onafgemaakt', maar desondanks willen ze over veel van deze za-

ken niet meer nadenken. In de palliatieve fase kan dit zorgen voor gedrag dat we niet 

goed begrijpen of kunnen invoelen.   

 

Tijdens deze interactieve presentatie komt aan de orde welke signalerende rol jij als 

zorgverlener en/of vrijwilliger kunt hebben en worden ideeën uitgewisseld hoe hier 

mee om te gaan en hierbij (multidisciplinair) met elkaar samen te werken.  

 

De  presentatie wordt verzorgd door Lenneke Edelman en Lieke van der Sar. Lenneke 

is Specialist Ouderengeneeskunde bij Laurens Aesopus (een verpleeghuis voor oude-

ren met psychiatrie), Kaderarts Palliatieve zorg en verbonden aan het Regionaal Ex-

pertise Centrum Gerontopsychiatrie (inclusief consultatieteam GP). Lieke van der Sar 

is Geestelijk Verzorger, Verpleegkundige en werkt bij Aesopus. 

 

https://www.linkedin.com/in/lenneke-edelman-4b9a2931/
https://www.linkedin.com/in/liekevds/

