Tabel 1 Overzicht meetinstrumenten voor klachten van de mond

Overzicht meetinstrumenten klachten van de mond

[Thomsom 2011, Bal
Ozkaptan 2022]

c Naam Functie \Validatie ja/nee Omschrijving
) Instrument
5 (indeling PZNL)
g GOHAI \Verdieping Ja (NL) Instrument om de invloed van
g [Niesten 2016] mondklachten op dagelijks leven in kaart te
k= Dutch Geriatric Oral brengen op drie onderdelen:
) Health Assessment e fysiek functioneren;
2 Inventory e psychisch functioneren;
Q e pijn/ongemak.
8 \Veel gebruikt bij de oudere patiént.
OHAT \Verdieping Ja (internationaal) [Door anamnese en mondinspectie wordt de
[Chalmers 2005] mondgezondheid van een patiént
beoordeeld. Er zijn acht categorieén
Dutch Oral Health Nee (NL, alleen waaronder lippen, tong, tandvlees, speeksel
IAssessment Tool betrouwbaarheid)  |en mondhygiéne. Veelgebruikt anamnese-
[Hardewijk 2019] instrument o.a. in de ouderenzorg.
USD-4D Signalering/ Ja (NL) Numerieke schaal 0-10 voor specifieke
monitoring problemen. Standaard opgenomen zijn
Utrecht Symptoom droge mond en slikklachten, toegevoegd
Dagboek 4D kunnen worden pijn in de mond,
smaakverandering.
- Oral Mucositis \Verdieping Ja (internationaal)  [Monitoren van slijmvliesproblemen in de
S Assessment [Sonis 1999] mond door objectief meten van orale
‘;“ mucositis op acht plekken in de mond.
2 Doelgroep: patiénten met kanker die
g chemotherapie en/of radiotherapie
- ontvangen.
g Common \Verdieping Ja (internationaal) |Veelgebruikte standaard om (ernst van)
S Toxicity/terminology [Basch 2014] bijwerkingen van kankerbehandelingen
= criteria (CTC) uniform te kunnen omschrijven.
“E’ mucositis (National \Vijf gradaties gebaseerd op de
> Cancer Institute) aanwezigheid van pijn/ulceraties in de
o mond, invloed op eten en drinken en
= sprake van levensbedreigende aandoening.
\Verkorte xerostomia |[Signalering/ Ja, \Verkorte xerostomievragenlijst met vijf
vragenlijst monitoring (Internationaal) \vragen met een 3-punts Likert-schaal,

afgeleid van de vragenlijst met elf vragen en
een 5-punts Likert-schaal.

\Vraagt naar aanwezigheid en ernst van
monddroogheidsklachten (xerostomie).

Kan gebruikt worden voor diagnostiek en
monitoring van xerostomie.
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