Keuzedeel palliatieve zorg mbo

Thema 7 De evenwichtige zorgverlener

Ervaringen delen

Ook van ervaringen van anderen kun je leren. Gesprekken met mensen met wie je
werkt of leert kunnen waardevol zijn.

OPDRACHT

e Heb jij al ervaring op het gebied van palliatieve zorg? Kom je binnen de
afdeling waar je stageloopt in aanraking met patiénten die niet meer kunnen
genezen?

¢ Ga met een patiént en/of de mantelzorger het gesprek aan over de
naderende dood (of over het feit dat de patiént niet meer kan genezen).
Bereid je voor op het gesprek door bijvoorbeeld een aantal vragen op papier
te zetten en bespreek dit met je werkbegeleider. Overleg ook met je
werkbegeleider hoe je zo’n gesprek het best kunt starten.

o Schrijf aan de hand van dit gesprek een reflectieverslag waarin je aangeeft
hoe je het gesprek hebt voorbereid, hoe het gesprek verliep en hoe je het
gesprek hebt beéindigd.

e Hoe vind je het om met patiénten over de naderende dood te praten? Wat
lukt je goed en wat vind je lastig?
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