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Palliatieve zorg:
warm, continu en passend

Voor en door patiénten
en naasten

De droom van de Patiénten- en NaastenRaad

Wij dromen van een samenleving waarin de laatste levensfase en rouw
bespreekbaar zijn, voor iedere patiént, naaste en nabestaande. Goede
palliatieve zorg is van cruciaal belang. Palliatieve zorg richt zich op patiénten
die ongeneeslijk ziek zijn, of ouderen die steeds kwetsbaarder worden.

Palliatieve zorg is warm, continu en passend, geboden door deskundige
professionals en vrijwilligers die aandacht hebben voor de vier dimensies
van palliatieve zorg (lichamelijk, psychisch, sociaal en zingeving). Zij bieden
houvast en begeleiding, niet alleen aan de patiént, maar ook aan de
naasten en nabestaanden, ongeacht leeftijd, aandoening of culturele
achtergrond. Zo wordt de laatste levensfase een reis waarin mensen zich
gezien en gesteund voelen, met oog voor hun wensen en eigen regie.

Wij dromen van een duidelijke, laagdrempelige plek voor palliatieve zorg
in ieder zorggebied (vergelijkbaar met een consultatiebureau, maar dan
voor het levenseinde) waar iedereen met een ongeneeslijke ziekte terecht
kan voor informatie, begeleiding en ondersteuning. Palliatieve zorg is ingebed
in een netwerk van zorgprofessionals, vrijwilligers en andere betrokkenen,
zodat samenwerking en afstemming vanzelfsprekend zijn.

Continuiteit is essentieel: patiénten en naasten hebben een vaste
deskundige vertrouwenspersoon die met hen meereist. Palliatieve zorg
stopt niet bij het overlijden; ook voor degenen die achterblijven bilijft zorg,
ondersteuning en aandacht onontbeerlijk.

Vanuit onze Patiénten- en Naastenraad zetten we ons in om de palliatieve zorg
steeds verder te verbeteren, zodat de laatste levensfase voor iedereen
een waardige en liefdevolle reis kan zijn.



Dansende wolk spreeuwen

Elk najaar verzamelen spreeuwen zich in indrukwekkende zwermen.

Zo'n dansende wolk boven in de lucht lijkt op chaos, maar is dat niet:

het is een subtiel samenspel waarin ieder individu zich oriénteert op maximaal
zeven buren. Als €én van hen een bocht maakt, beweegt de hele wolk mee.
Zo vermijden ze botsingen, blijven ze samen en kunnen ze zich razendsnel
aanpassen aan veranderingen. Wij gunnen elke patiént en hun naasten

en nabestaanden in de palliatieve zorg een dansende wolk deskundige

professionals en vrijwilligers.
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Wat is Consortium Propallia?

Propallia is een samenwerkingsverband met als missie om
patiénten en naasten de juiste palliatieve zorg te geven
op het juiste moment én op de juiste plek. Dit willen wij
bereiken door een optimale verbinding te creéren tussen

de (zorg)praktijk, onderwijs en onderzoek in de regio

Den Haag, Goudaq, Delft, Schiedam en Leiden en omgeving.
Wij werken vanuit het gedachtengoed en in gezamenlijkheid
met patiénten en naasten. Dat kan dankzij de inzet van
onze Patiénten- en Naastenraad. Deze raad bestaat uit
betrokken patiénten, naasten en nabestaanden.
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