
 
Participatiematrix met voorbeeld onderzoeksproject 

                        Vormen 
  
 
Fase                                    Activiteiten 

Informeren 
(patiënt weet) 

Raadplegen 
(patiënt praat 
en denkt mee) 

Adviseren 
(patiënt adviseert) 

Coproduceren 
(patiënt doet en 
beslist mee) 

Meebeslissen 
(patiënt beslist 
mee) 

Zelfbeheer 
(patiënt bepaalt) 

Voorbereiding Onderzoeksvoorst
el 

Bestaande 
raadplegingen 
naar behoeftes 
patiënten en 
naasten bundelen 

 Patiëntvertegen-
woordiger geven 
feedback  

   

 Onderzoek 
inrichten 

  2 Patiëntvertegen-
woordigers nemen 
plaats in 
projectgroep  

 2 Patiëntvertegen-
woordigers 
nemen plaats in 
stuurgroep 

 

Uitvoering Training van 
patiëntvertegenwo
ordigers 

  Patiëntvertegen-
woordigers die 
deelnemen aan de 
projectgroep 

 Patiëntvertegen-
woordigers die 
deelnemen aan de 
projectgroep 

 

 Vergaderingen met 
projectteam en 
team op locaties 

  Patiëntvertegen-
woordigers sluiten 
aan bij 
vergaderingen 
indien nodig 

   

Interventie Metingen       

Implementatie  Publicaties (voor 
patiënten) en 
presentatie  

   Patiëntvertegen-
woordigers 
schrijven mee en 
verspreiden 
patiëntpublicatie  

  

 


