Bijlage Nederlandse vertaling van de Bowel function index (BFI)

1. Hoe veel moeite heeft u gedurende de afgelopen zeven dagen gehad om de score: ...
ontlasting naar buiten te krijgen?

Geef dit aan op een schaal van 0 tot 100, waarbij 0 = geen enkele moeite en

100 = ernstige moeilijkheden.

2. Had u het gevoel dat niet alle ontlasting er uit was nadat u naar het toilet score: ...
geweest was in de afgelopen zeven dagen?

Geef dit aan op een schaal van 0 tot 100, waarbij 0 = helemaal niet en 100 =

heel sterk.

3. Hoe sterk was het gevoel van obstipatie/verstopping in de afgelopen zeven score: ...
dagen?

Geef dit aan op een schaal van 0 tot 100, waarbij 0 = helemaal niet en 100 =

heel sterk.

Eindscore is het gemiddelde van deze drie vragen; het totaal gedeeld door 3.  Eindscore: ...
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