
Ondersteuning in de laatste levensfase
voor en met elkaar
Met trots presenteren wij het compacte jaarverslag 2025 van het Netwerk Palliatieve Zorg 
Oost-Veluwe. In één oogopslag ziet u de belangrijkste resultaten van het afgelopen jaar, deels 
in de eigen regio en deels in samenwerking met de regio Zutphen. Er is intensief samengewerkt 
met partners en het zorgkantoor aan de ontwikkeling en indiening van een IZA-transformatie
plan palliatieve zorg. Dit traject vergde een grote inzet in afstemming, uitwerking en 
doorontwikkeling. Parallel hieraan is gewerkt aan inhoudelijke thema’s die bijdragen aan 
verdere verbetering van de palliatieve zorg.

Belangrijke thema’s in 2025
•	 �Bewustwording en vroeg signalering (Praat vandaag over morgen) 
•	 �Proactieve zorgplanning (tijdig bespreken en vastleggen van wensen en grenzen) 
•	 �Transmurale samenwerking (juiste zorg, op de juiste plek, door de juiste zorgverlener) 
•	 �Eenduidige huisstijl en actualisatie van communicatie-uitingen 
•	 �Monitoring van in-, door- en uitstroom in hospicezorg (via Lorio) 

Resultaten 2025
•	 �Pagina 2: Resultaten Oost-Veluwe > 
•	 �Pagina 3: Gezamenlijke resultaten Netwerken Palliatieve Zorg Oost-Veluwe en regio Zutphen (IZA) >
•	 �Pagina 4: Reflectie >

Voor verdere verdieping kunt u doorklikken naar de achterliggende informatie.

Samen maken we het verschil, vandaag én morgen

jaarverslag

2025



Transmurale samenwerking
•	 985 mensen in transmuraal zorgpad (+142 ’24) >
•	 403 consulten (+15 ‘24) 382 Gelre en 21 CPZ >
•	 210 patiënten besproken tijdens transmuraal MDO’s (+40 ‘24) >
•	� Ook op bovenregionaal en landelijk niveau waren wij  

actief verbonden, onder meer via het Consortium PALZO > 
VNPZ >  en NPPZ2 > 

•	 466 gesprekken Centrum voor Levensvragen (-23 ’24) >

resultaten

2025
Oost-Veluwe

Organisatie 
Het netwerk telt > 28 lidorganisaties, > een bestuur  
van 5 leden, > 2 medisch adviseurs, 1 netwerk
coördinator, secretariaat, > een consultatieteam 
palliatieve zorg, > een centrum voor levensvragen  
met 12 geestelijk verzorgers, > 30 post hbo opgeleide 
verpleegkundigen (PZV) en diverse werkgroepen.

Deskundigheidsbevordering
•	 �Scholingsbijeenkomsten palliatieve zorg  

verpleegkundigen (5 x)
•	 ��Nieuwe palliatieve zorg verpleegkundigen >
•	 �14 scholingen via Centrum voor Levensvragen >
•	 �Diverse scholingen en ‘coaching on the job’  

door PZV en TOP Gelre in (eigen) organisaties
•	 �Scholing huisartsen: Palliakit

Kwaliteit van sterven
•	 212 patiënten begeleid in drie hospices (-12 ’24) >
•	 64 patiënten met vrijwillige palliatieve zorg thuis (+15 ’24) >
•  	Gemiddeld 70% bezetting hospices (-5% ‘24) > 
•	 203 vrijwilligers palliatief terminale zorg (+2 ’24) >
•	 Wetenschappelijk artikel sterftecijfers Gelre > 
•	 Start Palliatieve Kit >

Jubilea
•  	40 jaar jubileum: VPTZ De Kap
•	 25 jaar jubileum: Hospice Apeldoorn en Hospice De Spreng

Bewustwording en vroeg signalering 
•	� Bijeenkomsten praat vandaag over morgen (6 x) >
•	� Kerncijfers behoefte aan palliatieve zorg >
•	 �Activiteiten rond de internationale dag van de palliatieve zorg >
•	� Kas Rouwen en Vieren in Apeldoorn en Heerde >
•	� Café Doodgewoon (6 x) >

PR en communicatie
•	� 7 x nieuwsbrief  |  828 abonnees (+92 ’24) >
•	� Magazine Pal voor u >
•	� Website Centrum voor Levensvragen > 

(2.279 bezoekers (+109 ’24) / 5.285 x bezocht)
•	� Website netwerk > 

(9.592 bezoekers (+1638 ’24) / 15.810 x bezocht)

Oost-Veluwe

Netwerkcoördinator Oost-Veluwe Berdine Koekoek  |  T 06 - 36 58 16 51  |  E b.koekoek@gelre.nl

https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/hulpverleners
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/hulpverleners/consultatie
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/hulpverleners/transmuraal-mdo
https://palliaweb.nl/consortium-palzo
https://www.vnpz.nl
https://nppz.org/
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/nieuws/jaarverslag-2025-centrum-voor-levensvragen-oost-ve
https://palliaweb.nl/netwerk-oostveluwe/Netwerk/Wie-zijn-wij
https://palliaweb.nl/getmedia/18eaf97f-936e-46b1-acfe-44451f0a9b44/Organisatieschema_Netwerken_Palliatieve_Zorg_en_Dementie.png
https://palliaweb.nl/getmedia/18eaf97f-936e-46b1-acfe-44451f0a9b44/Organisatieschema_Netwerken_Palliatieve_Zorg_en_Dementie.png
https://palliaweb.nl/netwerk-oostveluwe/contact
https://palliaweb.nl/netwerk-oostveluwe/contact
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/hulpverleners/consultatie
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/hulpverleners/consultatie
https://www.centrumvoorlevensvragenoostveluwe.nl
https://www.centrumvoorlevensvragenoostveluwe.nl
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/patienten-en-naasten/palliatieve-zorg-verpleegkundigen/overzicht-pallliatieve-zorg-verpleegkundigen
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/patienten-en-naasten/palliatieve-zorg-verpleegkundigen/overzicht-pallliatieve-zorg-verpleegkundigen
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/nieuws/drie-nieuwe-palliatieve-zorg-verpleegkundigen-in-o
https://palliaweb.nl/getmedia/04c21900-ac56-4590-baae-8c00202c566b/2025_Dashboard_geestelijke_verzorging_Gelderland_.pdf
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/Nieuws/Bezetting-hospices-en-inzet-VPTZ-vrijwilligers-in
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/Nieuws/Bezetting-hospices-en-inzet-VPTZ-vrijwilligers-in
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41327245/
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/hulpverleners/palliatieve-kit
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/praat-vandaag-over-morgen
https://as-kerncijfers-prod.azurewebsites.net/?areas=zorgkantoor:Apeldoorn%2FZutphen&years=2024&causes_of_death=totaal&locations_of_death=totaal
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/nieuws/fotoverslag-van-de-week-van-de-palliatieve-zorg-20
https://www.popupwerk.nl/popupkunst/rouwen-en-vieren
https://palliaweb.nl/netwerk-oostveluwe/Cafe-Doodgewoon/Verslagen
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/de-netwerken/nieuwsbrieven
https://palvooru.nl/palliatieve-zorg-het-leven-gaat-door/
https://www.centrumvoorlevensvragenoostveluwe.nl
https://www.centrumvoorlevensvragenoostveluwe.nl
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen



Zomer: Verdieping 

Doorontwikkeling
•	 Stop PZNL  6  verder regionaal 
•	 Werkgroepen: 
	 - Start werkgroepen
	 - PZP> 
	 - PZV & VVT (positie & implementatie) 
	 - Data (0-meting, monitoring)
•	 Ontwikkelen nieuwe website > 
•	 Ondersteuning PZP (Saxion) > 
•	 Eerste indiening  6  wachtfase 

Eind 2025: Vervolg 

Realiteit en vervolg
•	 Plan goedgekeurd > 
•	 Wachtlijst financiering 
•	� Verkenning alternatieven  

 6  Uitvoeringsagenda 2026 > 
•	� Overleg verzekeraar & stuurgroep: 

afwachten verkenning alternatieven 

IZA-transformatie 
palliatieve zorg 

Voorjaar: Betrokken regio 

Regiobetrokkenheid
•	� Lunchbijeenkomsten:  

Apeldoorn (50)  |  Zutphen (40) 
•	 Eerste hoofdstukken (landelijk format) 
•	 Partners betrokken (zorg & welzijn) 
•  	Pilot Lorio > (5 hospices) 
•  �Campagne Praat vandaag over morgen >   

(+ huisartsen) 

Najaar: Voortgang  

Vertraging en bijsturen
•	 Feedback & afstemming Zilveren Kruis 
•	 Tweede indiening (sept) 
•	 Lunchbijeenkomst (34) 
•	 Verdieping: 
	 - Publieksvoorlichting (huisartsen) >
	 - Transmurale samenwerking & PZV 
	 - Actualisatie materialen > 
•  	IZA-middelen uitgeput > 

Begin 2025: Structuren

Start IZA >
•	 Start aanvraag (na snelle toets) > 
•	 Werving programmateam & stuurgroep 
•	 NPPZ II subsidie: 3e netwerkcoördinator 
•	 Start actielijnen (met PZNL) 
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Samenvattend
2025 stond in het teken van opbouwen, 
verbinden en concretiseren. Ondanks het 
ontbreken van directe transformatiemiddelen 
is een breed gedragen en inhoudelijk sterk plan 
ontwikkeld, waarmee de regio klaar is voor 
verdere uitvoering in 2026 en daarna.

Samen 
maken we 

het verschil, 
vandaag én 

morgen

https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/nieuws/subsidie-ontvangen-voor-project-proactieve-zorgpla
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/nieuws/een-nieuwe-gezamenlijke-website%3B-denk-je-mee
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/nieuws/start-project-proactieve-zorgplanning
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/nieuws/transformatieplan-palliatieve-zorg-goedgekeurd
https://palliaweb.nl/getmedia/89639dbc-2042-4705-9158-c54e05e8e876/Uitvoeringsagenda_Palliatieve_zorg_AZ_2026_publieksversie.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/89639dbc-2042-4705-9158-c54e05e8e876/Uitvoeringsagenda_Palliatieve_zorg_AZ_2026_publieksversie.pdf
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/nieuws/start-met-regionaal-dashboard-lorio-voor-hospices
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/praat-vandaag-over-morgen
https://palliaweb.nl/getmedia/d6d00e4f-67af-424f-b30b-2edec7319fcb/Draaiboek-publieksvoorlichting-huisartsen-A-Z.pdf
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen/patienten-en-naasten/informatiemateriaal
https://www.zorgakkoorden.nl/actueel/nieuws/Transformatiemiddelen%20volledig%20benut/
https://palliaweb.nl/getmedia/6a80d4f9-0ac0-412e-9e75-33df7645d30a/Publieksversie_TransformatieplanPZ_OV-Z.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/05178629-6682-4cad-8fe3-c6d2360341f6/IST_palliatieve_zorg_apeldoorn_zutphen.pdf


Reflectie

Terugkijkend op 2025 zien we vooral groeiende energie, betrokkenheid en verbinding tussen beide 
regio’s. Palliatieve zorg staat nadrukkelijker op de agenda, zowel binnen de zorg als in het sociaal 
domein. Ook zien we meer samenhang in landelijke en regionale communicatie over ouder worden, 
kwetsbaarheid en welzijn.

De grote belangstelling voor publieksbijeenkomsten laat zien hoe sterk de behoefte is aan openheid, informatie en 
ontmoeting rondom de laatste levensfase. Landelijke campagnes > en regionale media-aandacht > droegen 
zichtbaar bij aan het gesprek over palliatieve zorg.
We hebben ons intensief ingezet voor de IZA-transformatie palliatieve zorg. Dit traject vergde zorgvuldige 
afstemming en coördinatie, maar heeft geleid tot een goedgekeurd plan dat de betrokkenheid bij het thema  
in de regio vergroot en de samenwerking tussen beide regio’s versterkt.
De actualisatie van informatiematerialen en de ontwikkeling van een gezamenlijke website > zijn concrete 
voorbeelden van hoe samenwerking tussen beide regio’s versterkt wordt. Hiermee bieden we inwoners, naasten  
en professionals beter toegang tot actuele en herkenbare informatie.
We zijn trots en dankbaar voor een betrokken bestuur, enthousiaste leden en vele inhoudelijke professionals  
die zich dagelijks inzetten voor de palliatieve patiënt en diens naasten. Juist deze verbinding tussen zorg, welzijn, 
vrijwilligers, gemeenten en inwoners maakt dat partners elkaar steeds beter weten te vinden en versterken elkaar  
in de gezamenlijke ambitie om passende palliatieve zorg toegankelijk en zichtbaar te maken.

Deze ontwikkelingen geven vertrouwen voor de komende jaren. Goede palliatieve zorg maken we  
vóór en mét elkaar. Dank aan iedereen die hieraan heeft bijgedragen.

Samen maken we het verschil, vandaag én morgen

2025

Berdine Koekoek
Marleen de Lange
Marije Zeldenrijk

https://palliaweb.nl/nieuws/2025/campagne-over-palliatieve-zorg-zorg-tot-het-laatst
https://palliaweb.nl/nieuws/2025/vierdelige-tv-serie-over-palliatieve-zorg
https://palliaweb.nl/netwerken-oostveluwe-zutphen
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