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Interactieve presentatie
Delier als uiting van onbegrepen gedrag

Delier is een vorm van onbegrepen gedrag en kan worden gekenmerkt door angst,
verwardheid en bewustzijnsstoornissen. Een delier komt regelmatig voor bij patiénten
in de palliatieve fase van een ernstige ziekte. Een delier kan zich uiten door ernstige
(motorische) onrust, verwardheid met hallucinaties en desoriéntatie in persoon, plaats
en of tijd. Soms uit een delier zich in een beeld waarbij de patiént juist heel stil en apa-
thisch is.

Tijdens deze interactieve presentatie komt aan de orde wat jouw rol als zorgverlener
of vrijwilliger kan zijn bij het herkennen van een delier en de ondersteuning van de
naasten. De verschillende uitingsvormen van een delier en het onderscheid tussen
een delier en een depressie of psychose. Ook is er aandacht voor het terminale delier.

De presentatie wordt gegeven door verpleegkundig consulent palliatieve zorg Renske
Boogaard samen met Dr. Jacqueline Hovens. Jacqueline is psychiater in het LUMC,

hoofd van de psychiatrische consultatieve dienst en kaderarts palliatieve zorg.
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