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Pijn 
 
Pijn is een signaal van het lichaam om aan te geven dat er iets mis is en is dus heel 
belangrijk in het beschermen van het lichaam. In de video Pijn: oorzaken en 
behandeling van Juf Danielle wordt gesproken over onder meer nociceptieve en 
neuropathische pijn, pijnbeleving en pijnbehandeling.  
 

 
 

OPDRACHT 
• Je hebt in het filmpje gehoord over nociceptieve pijn en neuropatische pijn. 

Zijn er patiënten/cliënten die je verzorgt op jouw afdeling waarbij er sprake 
is van nociceptieve pijn en neuropatische pijn?  

• Kun je aangeven hoe zij hun pijn beleven en wat de ingezette behandeling 
is tegen de pijn, zowel medicamenteus als ook andere interventies? 

• Schrijf je bevindingen kort en krachtig op. Geef daarbij een reflectie op 
hetgeen je hebt ontdekt. 
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