
 

 
 

View this email in your browser  

    

  

   

 

 

Nieuwsbrief juli 2024 

De nieuwsbrief van de Netwerken Palliatieve Zorg IJssel-Vecht en 

Noordoost-Overijssel is bestemd voor relaties binnen de netwerken. Hij wordt 

digitaal verstrekt en kent een regionaal en landelijk deel. Het doorsturen van 

de nieuwsbrief naar andere geïnteresseerde collega’s wordt op prijs gesteld.   

 

 

 

 

Van de netwerkcoördinator 

De zomer is in aantocht en brengt ons een periode van rust en 

reflectie. In deze nieuwsbrief delen we waardevolle ervaringen, 

verhalen en updates uit het netwerk palliatieve zorg. Samen 

blijven we streven naar de beste ondersteuning en zorg voor 

onze patiënten en hun naasten. We wensen iedereen een fijne 

zomervakantie toe en kijken ernaar uit om na de zomer met 

hernieuwde energie verder te werken. 

 

 

 

Regionaal  

 

  

 

Werkgroep Palliatieve Zorg voor IJsselmond  
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Ervaringsverhaal uit de praktijk 

Door Corrine Romkes, 

Wijkverpleegkundige bij PGVZ, Kampen 

Het boekje 'Als ik nadenk over mijn laatste levensfase’ van het 

netwerk palliatieve zorg is een hulpmiddel dat ik altijd graag 

gebruik. Een mooi begin om het moeilijke onderwerp, het einde 

van het leven, te bespreken. Cliënten, familie en vrienden zijn 

beter op de hoogte van wat palliatieve zorg inhoudt en wat de 

mogelijkheden zijn. Daarnaast staat het op papier. Ze krijgen al 

zoveel informatie om te onthouden. Lees verder. 

 

 

 

Werkgroep Deskundigheidsbevordering  

 

 

 

 

Voor snelle beslissers: Nog een paar plekken 

beschikbaar bij de leergangen voor 

verpleegkundigen en verzorgenden in het 

najaar 

Er zijn nog plekken beschikbaar voor de leergang voor 

verzorgenden (09/09, 14/10 en 18/11) en voor de leergang voor 

verpleegkundigen (06/09, 11/10, 22/11). Lees alle informatie op 

de website. Ben je geïnteresseerd, mail ons via 

palliatievezorg@careketens.nl. 

 

 

 

 

Toolkit 2024 

We zijn blij dat we jullie kunnen vertellen dat er een nieuwe 

digitale Toolkit ontwikkeld is! Deze staat vol met instrumenten 

en materialen, speciaal voor aandachtsvelders palliatieve zorg. 

De Toolkit is gemaakt zodat jij als aandachtsvelder kant en 

klare scholingsmaterialen in kunt zetten om kennis te 

verspreiden onder collega’s. Doe er je voordeel mee! Lees 

verder. 
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Werkgroep Transmurale Samenwerking  

 

 

 

 

Spoedkit Hulpmiddelen in de thuissituatie 

Heb je in de vorige nieuwsbrief het bericht over de 

beschikbaarheid van deze Spoedkit gemist: Lees er hier alles 

over! 

 

 

 

Werkgroep Verbinding & Verdieping  

 

 

 

 

Symposium IDPZ 

We zijn druk bezig met het voorbereiden van het jaarlijkse 

symposium van het netwerk palliatieve zorg in het kader van de 

Internationale Dag van de Palliatieve Zorg (IDPZ). De 

uitnodiging voor deze bijeenkomst, die op dinsdag 15 oktober 

2024 plaatvindt, volgt in september. Maar de datum staat als 

het goed is al in je agenda! 

 

 

 

 

Wat doet jouw organisatie in de week van de 

IDPZ? 

Veel organisaties in onze regio organiseren een activiteit of 

bijeenkomst op of rondom de Internationale Dag van de 

Palliatieve Zorg, die in 2024 valt op zaterdag 12 oktober. 

Geef vóór 1 september aan ons door wat jouw organisatie 

organiseert via palliatievezorg@careketens.nl dan kunnen we in 

september een mooi overzicht van de ‘Week van de palliatieve 

zorg in onze regio’ delen! 
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Oproep extra werkgroepleden 

De werkgroep Verbinding & Verdieping maakt zich sterk voor 

het organiseren van verschillende activiteiten in onze regio met 

het doel meer bekendheid te geven aan palliatieve zorg en 

proactieve zorgplanning en ondersteuning. 

Ben jij een verbinder, enthousiast, intrinsiek gemotiveerd voor 

palliatieve zorg, heb je lef en creatieve ideeën, dan hebben we 

jou nodig om onze werkgroep verder vorm en inhoud te geven! 

Lees alle informatie in deze oproep. We kijken uit naar uitbreiding 

van deze werkgroep. Mail ons via palliatievezorg@careketens.nl. 

 

 

 

Overig regionaal nieuws  

 

 

 

 

Informatieavond voor patiënten in 

Nieuwleusen 

Op 18 april jl. organiseerde huisarts Visser een bijzondere 

bijeenkomst in Nieuwleusen, speciaal gericht op 70-plussers uit 

zijn praktijk. Het doel van de avond was om te praten over het 

levenseinde en om mensen te helpen hun wensen en 

voorkeuren duidelijk te maken. Dit onderwerp kan voor velen 

lastig zijn om over te beginnen, maar het is van groot belang 

om deze gesprekken te voeren. Lees verder. 

 

 

 

Wensenboekje, reactie uit de regio 

We ontvingen van iemand uit de regio die het wensenboekje bij 

ons had aangevraagd de volgende reactie die we in deze 

nieuwsbrief mogen delen: “Heel erg bedankt voor het toesturen 

van het wensenboekje. ‘t Is goed als mensen hierover 

nadenken als ze nog ‘goed’ zijn. Ik zit zelf in de ambulancezorg 

en hoe vaak ik mensen wel niet vraag of ze een 

reanimatiebeleid hebben en dat ze zeggen:  ‘daar heb ik nooit 

over nagedacht…’. Een huisarts in Nieuwleusen heeft hier een 
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lezing over gegeven, die door veel patiënten uit zijn praktijk 

bezocht is. Er kan een hoop leed bespaard worden als familie 

de wensen van de patiënt weet”. Ook het wensenboekje 

bestellen? Stuur een mail naar: palliatievezorg@careketens.nl (als 

er veel exemplaren gewenst zijn, vragen we deze op te halen 

i.v.m. portokosten). Het wensenboekje is ook digitaal 

beschikbaar. Download het hier. 

 

 

 

 

Jaarverslag netwerk palliatieve zorg 2023 

Een mooi overzicht van wat er in 2023 gedaan en bereikt is, 

lees je in het jaarverslag 2023. 

 

 

 

Landelijk nieuws  

 

 

 

 

5-daagse Masterclass 'Zingeving en 

spiritualiteit in de palliatieve zorg' 

Deze masterclass is van maandag 21 oktober t/m donderdag 

24 oktober en op 11 april 2025 (vier dagen intern in Hotel 

Oolderhof in Limburg en een terugkomdag in Rotterdam). Klik 

hier voor alle informatie. 

 

 

Interessante websites  

 Palliatieve Zorg Nederland (PZNL) 

 Palliaweb 

 ZonMw 

 Overpalliatievezorg.nl: Informatie over palliatieve zorg voor patiënten en naasten. 

 Informatie over het doorbreken van eenzaamheid bij ouderen 

 Elke laatste zondag van de maand nieuwe verhalen, artikelen en blogs 
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 Diverse webinars van Carend 

 

 

 

 

Meedenken en doen  

Het netwerk: dat zijn we allemaal. We kunnen niet zonder je 

hulp of meedenken over thema’s die spelen. Wil je ook 

meedoen om het netwerk in beweging te houden, mail naar   

palliatievezorg@careketens.nl. 

 

 

 

Colofon 

Bereikbaarheid Netwerk Palliatieve Zorg  

 

Netwerkcoördinator 

Daphne de Roode (vakantie van 4 juli t/m 4 augustus) 

tel. 06-5775 6277 (maandag en woensdag) 

d.a.e.m.de.roode@careketens.nl 

 

Secretariaat  

Anja Jong (vakantie van 1 t/m 25 augustus) 

tel. 06-2066 8699 (maandag en woensdag) 

palliatievezorg@careketens.nl 

 

 

 

De volgende nieuwsbrief komt uit rond oktober 2024. Kopij aanleveren voor de nieuwsbrief kan 

t/m half september via palliatievezorg@careketens.nl.  
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