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Stap 1Stap 1

Contact met pt

Markering TZP-behoefte:
• Hoge ziektelast
• Bij exacerbaties COPD
• Op initiatief/vragen/uitingen 

van de patiënt

Tijdens 
opname (bij 

dag-2 gesprek)

Indicatie start 
TZP proces

Bezoek/
controle door 

verpleegkundig 
functionaris 

COPD

Consult/
controle-
bezoek bij 
huisarts

Consult bij 
longarts/

verpleegkundig 
functionaris 

COPD**

Geen TZP indicatie

Stap 2

*Bij implementatie in andere ziektebeelden 
aanpassen aan betreffende werkwijze en 
personen.
Raadpleeg de blauwdruk voor nadere 
toelichting op de stappen.

Door 
verpleegkundig 

fuctionaris COPD

Door POH of 
huisarts

Door 
verpleegkundig 

functionaris COPD

Door 
verpleegkundig 

functionaris COPD 
afdeling

**Verpleegkundig functionaris COPD 
staat in dit document o.a. voor long 
verpleegkundige, verpleegkundig 
specialist, verpleegkundig consulent, 
gespecialiseerd verpleegkundige.
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Stap 2Stap 2

Indicatie start 
TZP proces

Reik patiënten-
informatiefolder uit 
begeleid door uitleg 

over TZP in het 
algemeen

Informeren 
verpleegkundig 

functionaris COPD 
en deze reikt 

folder uit

Doorgeven aan 
huisarts

Informeer de 
betrokken 

zorgverleners uit 
de andere lijn

Rapportage EPD 
en verwerken in 

ontslagbrief arts/
verpleegkundig 

functionaris COPD

Geen TZP indicatie

Stap 3

Plaats patiënt en zijn 
naasten op 

uitnodigingslijst voor 
deelname aan 
voorlichtings-

bijeenkomst over TZP

Vastlegging in 
dossier en digitaal 
samenwerkings-

platform
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Stap 3Stap 3

Stap 3
Bereid de 

voorlichtings-
bijeenkomst voor

Nodig patiënten o.b.v. de 
beschikbare voorlichtingslijst uit 

voor de eerst volgende 
voorlichtingsbijeenkomst TZP

Voorlichting geven 
door transmuraal 

koppel

Stap 4Voer de voorlichtings-
bijeenkomst uit

Voorlichting geven 
door transmuraal 

koppel

Voorlichting geven 
door transmuraal 

koppel

Kom in een volgend 
gesprek terug op de 

voorlichtings-
bijeenkomst
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Stap 4Stap 4

Stap 4

Nodig patiënt en 
naaste uit voor een 

individueel TZP-
gesprek op maat

Voer het individueel 
TZP gesprek met 
patiënt en naaste

Vastlegging in 
dossier en digitaal 
samenwerkings-

platform

Bij volgend contact 
opnieuw aan de 

orde laten komen

Correspondentie 
1e lijn

Correspondentie 
1e lijn

+ verslag maken 
voor pt

Correspondentie 
1e lijn

Verslag huisarts 
en 

verpleegkundig 
functionaris 

COPD

Beoordeel op 
urgentie tot uitvoer 
van een individueel 

TZP gesprek

NeeBehoefte aan 
TZP gesprek?

Nee

Ja

Ja

Door huisarts en/
of POH/

verpleegkundig 
functionaris 

COPD

Door medisch 
specialist en/of 
verpleegkundig 

functionaris 
COPD

Door huisarts en/
of 

verpleegkundig 
functionaris 

COPD

Door medisch 
specialist en/of 
verpleegkundig 

functionaris 
COPD


