Beleid- en Innovatiegroepen 2024

NETWERK

PALLIATIEVE ZORG
AMSTERDAM + DIEMEN

Beleidsgroep

De beleidsgroep adviseert de besturen van de eigen organisatie en stichtingsbestuur NPZA. De beleidsgroep
draagt mede zorg voor het implementeren van interventies in de eigen organisatie die bijdragen aan het
verbeteren van de palliatieve zorg. Zij ondersteunt haar medewerkers in de organisatie.

Deelnemers Aandachtsgebied binnen het meerjarenplan
Allard van der Beek — Amsterdam UMC
Annicka van der Plas - Expertisecentrum Noord- Evaluatie / meten en monitoren
Holland en Flevoland
Arjan van Binsbergen - Kuria (namens de hospices Realiseren werkconferentie NPZA; najaar
eerste lijn)
Caroline Gorissen - HYO Querido
Cecile Groot Scholten - Antoni van Leeuwenhoek Ondersteunend m.b.t. visie aandachtsvelders
Charissa Maduro — Buurtteams Amsterdam Sociaal domein- proeftuinen in drie stadsdelen;

Zuid, Zuidoost en Oost

Charlotte Vries — Buurtzorg

Corintha Wijnhorst - Netwerkcodrdinator NIK
Holland Rijnland en Noord-Holland /Flevoland

Coryne de Jong — Leger des Heils

Hans Wartenberg - AMC Deskundigheidsbevordering artsen/ voorkomen
opnames SEH

Heleen Croonen — FBA Palliatieve Kit

Jeltje Bunt - Amstelring

Laura Houtenbos - Markant VPTZ / Naasten

Leonie Koster - Buurtzorg

Margret Kras - Evean Sociaal domein en aanspreekpunt.

Menno Wisman - Amsta

Mitchel de Jong - Elaa Weet u wat u wilt
PaTz

Roos Hezemans — HA en kaderarts PZ

Sabine Neuhaus — Bovenl) Project stadsdeel Noord PZP

Sander Vrieling — Jellinek / Arkin

Silvia Kok - Amstelring

Stefanie Otto - Cordaan Implementeren lokale transmurale afspraken
proactieve zorgplanning.

Tamimount Kaddouri - ervaringsdeler
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Netwerkbijeenkomst

De netwerkbijeenkomst vormt met elkaar een (klankbord)netwerk waarbinnen kennis gedeeld wordt,
vraagstukken worden besproken en samengewerkt wordt om palliatieve zorg binnen de eigen organisatie en
de regio te verbeteren.

Deelnemers Resultaat
Barbara Hamer — Buurtzorg e Contactpersonen vanuit de
Carolin Wiedener - stichting Dianet betrokken organisaties komen
Cecile Stouthart — OLVG bijeen volgens jaarplan
Clara Breuste - Evean netwerkbijeenkomst 2023.
Esmé Koolen - Royal Care e Er wordt gericht gewerkt aan
Femke Ruijter — Cordaan korte opdrachten,
Floortje van der Werf — Dock kennisuitwisseling en uvitwisseling
Ingrid Meijer - Amsterdam UMC best practices.

Isabelle Kraakman — Leger des Heils

Jojanneke van Staveren - VUmc Academie

José van Nus - Kuria

Latifa Messaoudi - hospice Amsterdam Zuidoost
Marianne Hageman / Mirjam ter Hoeve — Markant
Marianne Niewenhuis - hospice Veerhuis
Marjolein de Graaf — Home Instead

Michelle Wooninck — BovenlJ

Mitchel de Jong — Elaa

Nanette Evenhuis - Cordaan

Paula List- Amstelring

Rob de Ruijter - Amsterdam UMC

Sonja Koch - Antoni van Leeuwenhoek

Sasja Martel - hospice Immanuel

Susanne van de Burg — HvO Querido

Wendy Hilvers-Sietsma — Mantelaar

Yvette Schotsman — Happy zorg

Innovatiegroepen

Om het meerjarenplan en jaaractieplannen op een goede manier te realiseren, zijn innovatiegroepen nodig
die opdrachten uitvoeren. Deze opdrachten worden kort op papier geformuleerd. De innovatiegroepen
koppelen hun voortgang mondeling terug in de netwerkbijeenkomst en beleidsgroep. Er zijn in januari 2024
zeven innovatiegroepen actief.

Deskundigheidsbevordering

Deelnemers Resultaat
Esther van den Top - Evean (onc. vpk) e Beleid op deskundigheidsbevordering in de
Margriet Wieles — Kuria (vpk specialist) regio Amsterdam & Diemen.
Vacature e Scholingsprogramma voor- en najaar
2024.

Daniélle van Bennekom

Kennispalet

®  Website met deskundigheidsbevordering
op basis van het kwaliteitskader palliatieve
zorg.

e  Ontwikkeling van kennisboxen met kennis

en werkvormen zodat opgedane kennis
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gemakkelijk met collega’s gedeeld kan
worden.

ACP - GGZ

Deelnemers

Resultaat

Caroline Gorissen — HvO Querido
Isabelle Kraakman - Leger des Heils
Vacature Afvaardiging - Jellinek/Arkin

Daniélle van Bennekom

e  Gezamenlijk tot eerste stappen te komen
om bewustwording te vergroten en
palliatieve zorg in de psychiatrie en GGZ
te verbeteren.

Codrdinatie en continuiteit — hospicezorg Amsterdam

Deelnemers

Resultaat

Arjan van Binsbergen — Hospice Kuria
Claudia Kowsoleea / llse Snijder — zorgherberg
Amstelring

Latifa Messaoudi - hospice Zuidoost

Marianne Niewenhuis - hospice Veerhuis

Vacature
Cordaan; Hof van Sloten (mede namens De Die)

Joods hospice Immanuel

e  Met elkaar komen tot mogelijke oplossingen
die werkbaar zijn op vraagstukken die
spelen.

e Oriéntatie zelfevaluatie kwaliteitskader
palliatieve zorg.

o Advies formuleren naar het NPZA-bestuur.

Codrdinatie en continuiteit — netwerk Kaderartsen palliatieve zorg

Deelnemers

Resultaat

De kaderartsen palliatieve zorg.
Huisartsen,

Specialisten Ouderengeneeskunde en VG-
artsen.

Margriet Wieles
Liza Lingbeek (tot oktober 2024)
Wies Wagenaar

Elkaar kennen/korte lijnen.
Gezamenlijke vraagstukken en kansen bespreken.
Verkennen rol van kaderarts in de regio.

Kennisuitwisseling en deling.

Maatschappelijke bewustwording

Deelnemers

Resultaat

- Palin de stad
Jacqueline Schweig — Projectleider

Belle Barendregt — ondersteuning

- IDPZ
Jacqueline Schweig — Projectleider

- Festipal Diemen
Wies Wagenaar - Projectleider
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PR en communicatie (Nieuwsbrief, website, .....)

Deelnemers Resultaat

Merlijn Janssen Steenberg - zelfs'romdige e 6x per jaar nieuwsbrief in MailChimp.

Inge de Boer - ondersteuner NPZA e Aanpassen en onderhoud van de website.
e Invullen van PalliArts (app).

Oproep:

Vacature redactie: ..oooeeeeviiiiiineninnn..

Daniélle & Wies

Onderzoeksprojecten

Implementeren lokale transmurale samenwerkingsafspraken rondom PZP

Deelnemers

Projectbeschrijving

Samen 1 team — Daniélle van Bennekom
Amsterdam UMC;
- Lia van Zuylen
- Colinda Post
- Isabelle Flierman
- Rob de Ruijter
- Margriet Wieles
- Thea Hoogeveen
- Annelies Kort
- Annicka van de Plas
- Juul Tonis
Cordaan;
- Stefanie Otto
- Nanette Evenhuis

- Margret Kras
- Esther van de Weide
Kurig;
- Jaap Gootijes
- José van Nus
Roos Hezemans — HA en kaderarts PZ

Beter samen in stadsdeel Noord — Sabine Neuhaus
Cordaan;

- Stefanie Otto

- Suzan Spaans

- Paula Swager - palliatieve unit de Die
Evean;

- Esther van de Weide

- Margret Kras
HappyZorg;

- Yvette Schotsman
Sociaal domein;

- Jennie Boer - Netwerkmanager

- Mieke van Vondelen - buurtteam

- Erna Berends - sociale maatschap

- André Abdallah - Doras
Bovenl) Ziekenhuis;

- Willemien van Leeuwen

- Neomee Alain

Een consortiumbreed project waarin lokale
netwerken palliatieve zorg met Amsterdam UMC
en Palliatieve Zorg Nederland samenwerken.

In Amsterdam zijn er twee werkgroepen Samen 1
team en Stadsdeel Noord.

Doel;

Het maken en invoeren van werkafspraken voor
transmurale proactieve zorgplanning, waardoor
meer patiénten tijdige en passende palliatieve
zorg op hun plek van voorkeur krijgen.

Resultaten;

- Transmurale werkafspraken in CNHF,
inzicht in meerwaarde en materialen voor
het voortzetten hiervan.

- Een kennismarkt om zorgverleners in CNHF
te motiveren aan te sluiten bij lopende
samenwerkingsafspraken in hun netwerk
palliatieve zorg.

- Opbrengsten vanuit ontwikkelgroepen,
zoals inventarisatie van trainingen en
business cases.

- Ondersteunende materialen ter
verspreiding en borging zoals;
implementatiehandreikingen, train-de-
trainer en een informatiefilmpje.
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- Michelle Wooninck
Huisartsen;
- Sara Coningsby

.......

- Juul Tonis
- Annicka van der Plas

Wies

Op weg naar een vanzelfsprekende samenwerking tussen zorg en welzijn in de

Amsterdamse palliatieve zorg.

Deelnemers

Projectbeschrijving

Gemeente Amsterdam
- Jerien Bonte

Netwerkcoordinatoren Buurtteams Amsterdam
- Charissa Maduro
- Jerry Galesloot
- Juanita van Schoonhoven

Agora
- Sandrina Sangers

Kuria
- Jose van Nus

Amsterdam UMC
- Lieneke Glas
- Annicka van der Plas

Een ZonMw-project dat samenwerking rond
palliatieve zorg voor patiénten in de laatste
levensfase en hun naasten verbetert.

In Amsterdam zijn veel verschillende organisaties,
(buurt)initiatieven (informeel en formeel) rondom
sociale zorg en welzijn enerzijds en zorgverleners
in het medisch domein anderzijds. Zij weten elkaar
nog onvoldoende vinden.

Doel:

Het realiseren van betere samenwerking tussen
(formele en informele) welzijns- en
zorgorganisaties, waarbij de
begeleidingsbehoeften van mensen in de

laatste levensfase en hun naasten centraal staan.

Verwachte resultaten en verwachte impact:

e Het in kaart brengen van
ondersteuningsbehoeften van patiénten en
naasten,

e het ontwikkelen van een sociale kaart,

e het op basis hiervan bewerkstellingen van
betere samenwerking tussen het sociaal en
medisch domein die beter aansluit op de
ondersteuningsbehoeften van patiénten en
naasten.

Werkwijze:
In 3 proeftuinen wordt gewerkt aan gezamenlijke
activiteiten om de samenwerking te verbeteren.

Wies Dit wordt begeleid door actie-onderzoek dat ook
inzicht geeft in de impact op de mensen in de
laatste levensfase en hun naasten

Navigate

Deelnemers

Projectbeschrijving

Projectleider — Jose van Nus
Markant / VPTZ;

- Barbara Batenburg
Kurig;

- Ineke Punt
Amsterdam UMC;

In het EU Navigate evaluatieprogramma
helpen getrainde vrijwilligers, navigators,
ouderen met kanker om hun leven zo goed
mogelijk te organiseren. Dit doen ze door
ouderen in contact te brengen met
instanties en
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- lris Beijer

- Roeline Pasman

- Annicka van der Plas

- Bregje Onwuteaka-Philipsen

hulpbronnen die hen kunnen helpen.
Navigators weten goed welke hulp,
ondersteuning en diensten in Amsterdam
beschikbaar zijn.

Doelgroep;

Ouderen (70+) met kanker met
toenemende kwetsbaarheid , bijvoorbeeld
door:

eenzaamheid of sociaal isolement

een recent verlies of meerdere verliezen
mobiliteitsproblemen, omgang met
veranderingen en belangrijke beslissingen
problemen met het vinden van of toegang
krijgen tot informatie of hulpmiddelen etc.

Vast aanspreekpunt (VAP)

Deelnemers

Projectbeschrijving

Projectleider — Jose van Nus

Het doel van dit project is dat
kankerpatiénten in de palliatieve fase met
een levensverwachting van meer dan drie
maanden passende ondersteuning krijgen
zodat zij kwaliteit van leven ervaren.

De VAP Oncologie geeft, organiseert en
coordineert deze ondersteuning. In
afstemming met de patiént en naasten kan
de VAP een getrainde informele
zorgverlener inschakelen als lid van het
ondersteuningsteam van de patiént en
naasten.

Dit project verbindt 3 initiatieven namelijk;
- Navigate
- Buddyzorg Kuria
- Samen 1 team

Inzet: 1x per jaar maximaal 8-20 uur investeren en het resultaat ontvangen van alle

innovatiegroepen!




