
            
 

Patiënten informatie  

Palliatieve kit 

 

Als u niet meer beter kunt worden, kunnen de huisarts en de wijkverpleging nog wel veel voor u 

doen. Zij kunnen ervoor zorgen, dat u minder pijn of andere ongemakken heeft. Dit heet palliatieve 

zorg. Voor de terminale, de laatste fase heeft uw huisarts voor u een palliatieve kit aangevraagd. 

Inhoud palliatieve kit 

In de palliatieve kit zitten medicijnen en hulpmiddelen. U zult niet sterven door deze medicijnen. Ze 

helpen u als u bijvoorbeeld veel pijn krijgt of benauwd wordt. Doordat de box bij u in huis staat, 

kunnen de thuiszorg of huisarts u snel helpen. 

Ga niet zelf met de spullen in de kit aan de slag! 

Kosten  

De medicijnen in de box worden vergoed door de zorgverzekeraar. Niet alle hulpmiddelen in de kit 

worden vergoed door alle zorgverzekeraars. In dat geval komt er soms nog een rekening van uw 

apotheek. 

Wat moet ik doen bij problemen? 

Uw huisarts spreekt met u en de wijkverpleging af wie er gebeld moet worden bij plotselinge 

problemen. Soms is dit uw eigen huisarts, soms Doktersdienst Groningen (DDG). 

De huisarts of thuiszorg beslist of er spullen uit de kit nodig zijn. 

Ga niet zelf met de spullen in de kit aan de slag! 

Met spoed een huisarts nodig buiten kantoortijd 

Een huisarts nodig buiten kantoortijden ga eerst naar https://www.doknoord-

huisartsenspoedpost.nl/moet-ik-naar-de-dokter. 

Bij spoed, bel T 088 330 1 330   

Informatie  

Met vragen over de palliatieve kit kunt u terecht bij uw huisarts. 

Meer informatie over palliatieve zorg of het levenseinde vindt u op onderstaande websites 

www.overpalliatievezorg.nl 

www.thuisarts.nl/levenseinde  
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