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Ontdek het Vrijwilligerswerk in ons Hospice!

Wil jij een betekenisvolle bijdrage leveren aan het leven van anderen? Zet dan een stap in de wereld
van vrijwilligerswerk bij ons Hospice en ervaar de voldoening van het ondersteunen van mensen in
hun laatste levensfase.

“*Waarom kiezen voor vrijwilligerswerk in ons Hospice?

Een hartverwarmende gemeenschap: Word deel van een hechte gemeenschap van toegewijde
vrijwilligers die samenwerken om een waardevolle ondersteuning voor onze bewoners en hun
families te zijn.

Levensveranderende ervaring: Ontwikkel waardevolle vaardigheden en maak deel uit van intieme
momenten die het leven van anderen voor altijd zullen markeren.

Deskundige Begeleiding: Profiteer van uitgebreide training en ondersteuning om je comfortabel en
zelfverzekerd te voelen in je rol als vrijwilliger.

Flexibiliteit: Pas je vrijwilligersdiensten aan op basis van jouw mogelijkheden. Wij vragen een
beschikbaarheid van 2 diensten in de week waarvan 1 keer per maand minimaal een weekenddienst,
elke bijdrage is van onschatbare waarde.

Hoe kun Jij Helpen?

e Zorgvrijwilligers:

De zorgvrijwilliger ondersteunt de verpleegkundigen en is verantwoordelijk voor de verzorging van
de bewoners in de breedste zin. Dit houdt onder andere in de persoonlijke verzorging aan het bed
en het netjes houden van de kamer. Ook het zo nodig helpen met eten en drinken hoort bij de
taken!

Kortom: alles wat er op de kamer van de bewoner moet gebeuren. En natuurlijk is een
zorgvrijwilliger een luisterend oor voor bewoners, hun familie en naasten.

e Gastvrijwilligers:

De gastvrijwilliger zorgt voor een huiselijke sfeer door voor koffie en thee te zorgen, de keuken
schoon en opgeruimd te houden, de woonkamer en familiekamer gezellig te maken met bijv.
verlichting, kaarsen en muziek. Een gastvrijwilliger is beschikbaar voor een spelletje, een wandeling
of iets anders waar de bewoner behoefte aan heeft. Het diner wordt verzorgd in overleg met een
vrijwilliger van de kookgroep en de zorgvrijwilligers. De gastvrijwilligers ontvangen ook een nieuwe
bewoner en diens familie. Zij ontvangen ook bezoek aan de voordeur en ontfermen zich hierover als
ze nog niet op de kamer terecht kunnen.

Word vandaag nog een vrijwilliger!

Neem de eerste stap naar een betekenisvolle reis als vrijwilliger in ons Hospice. Samen kunnen we
het verschil maken in moeilijke tijden.

Interesse?

Neem contact met ons op via info@hospice-enschede.nl of bezoek onze website https://hospice-
enschede.nl/ voor meer informatie. We kijken ernaar uit je te verwelkomen in ons team van
vrijwilligers!
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