Scholingen voor zorgverleners
Door het jaar heen zijn 5 scholingen
georganiseerd voor verzorgenden,
verpleegkundigen en artsen.

In totaal namen ongeveer 190
zorgmedewerkers hieraan deel.

Kortdurende netwerkopvang
bij crisis

In de laatste levensfase kan een acute
situatie ontstaan in de palliatieve
zorg thuis. Via extra zorg thuis of
kortdurende opvang in een logeerbed
kunnen mensen vack alsnog thuis
overlijden, als dat hun wens is. In
2023 kreeg dit idee vorm onder de
naam PalliCare. In december is een
subsidieaanvraag ingediend.
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Nieuwe
netwerkcoordinator
In januari kreeg
netwerkcoérdinator Margriet
Wanders er een collega
bij. Maak kennis met Mirjam
Velting via dit inferview in de
nieuwsbrief

LEES INTERVIEW

Aandacht voor inwoners
Om bij de inwoners van de
regio het gesprek over de laatste
levensfase aan te moedigen

zijn publieksbijeenkomsten
georganiseerd onder het motto
"Weet u wat u wilt?’. Er is ook
een wensenboekje dat mensen
bij het voeren van zo'n gesprek
kunnen gebruiken.

LEES WENSENBOEKJE
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Zorgplanning bij dementie

In 2023 is gewerkt aan een stappenplan
voor samenwerking en registratie door
casemanagers dementie en huisartsen.
Daarin gaat veel aandacht naar wie de
diagnose stelt en wie het gesprek aangaat
met de betrokkenen.

Betere samenwerking

in de palliatieve zorg

Omdat de meeste mensen in hun
laatste levensfase zorg krijgen vanuit
verschillende organisaties, is het
belangrijk dat deze organisaties
onderling goed afstemmen. Om

te weten hoe patiénten de huidige
afspraken ervaren en welke wensen
zij hebben, zijn twee verkenningen
vitgevoerd naar mogelijke
verbeteringen in de samenwerking.

LEES VERBETERINGEN

Uit interviews met 26 patiénten
kwamen 8 aanbevelingen voort die
zijn opgenomen in het boekje ‘Een
kwestie van geluk’.
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LEES BOEKJE

Vernieuwing netwerken

In de zomer was er een bijeenkomst
met de stuurgroep van de netwerken
en de twee klankbordgroepen rond
de vraag: wat verwachten we van het
netwerk en wat kan iedere deelnemer
hieraan bijdragen? Gesprekken
hierover gaan door in 2024.

Lees de uitgebreidere versie van het
Jaarbericht 2023 op de website van
het Netwerk Palliatieve Zorg Utrecht
stad en Zuidoost-Utrecht.



https://palliaweb.nl/netwerk-utrechtstadenzuidoost/Hulpverleners/Verbetering-transmurale-zorg
https://palliaweb.nl/getattachment/e6fb215f-e030-499b-8601-277f53726c52/Een-kwestie-van-geluk-2023-los.pdf?lang=nl-NL
https://palliaweb.nl/netwerk-utrechtstadenzuidoost/hulpverleners/wensenboekje-voor-de-laatste-levensfase

https://palliaweb.nl/netwerk-utrechtstadenzuidoost/Nieuws/Mirjam-%E2%80%98Ik-wil-taboes-doorbreken%E2%80%99
https://palliaweb.nl/netwerk-utrechtstadenzuidoost/de-netwerken/jaarberichten
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