
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Informatiefolder 2026 
B A S I S S C H O L I N G  P A L L I A T I E V E  Z O R G  



Netwerk Palliatieve Zorg Zuid-Hollandse Eilanden 2026 

1. Inleiding 

In deze folder vind je informatie over de Basisscholing Palliatieve Zorg, 

die in 2026 op Goeree-Overflakkee wordt aangeboden door het Netwerk 

Palliatieve Zorg Zuid-Hollandse Eilanden. Deze folder beschrijft de 

doelgroep, de inhoud van de scholing, de data, het programma en 

praktische informatie.  

 

2. Doelgroep 

De doelgroep van deze scholing zijn verpleegkundigen en verzorgenden 

uit de thuiszorg, het hospice, het ziekenhuis, het woonzorgcentrum- en 

het verpleeghuis. 

 

3. De scholing in het kort 

Het doel van de scholing is dat de deelnemers aan het einde van de 

scholing kunnen benoemen wat palliatieve zorg is en dit kunnen vertalen 

naar hun dagelijkse handelen en communicatie.  

 

De scholing is gericht op kennis, vaardigheden en houding van de 

zorgverlener. Tijdens de scholing wordt aandacht besteed aan de 

cliënt/patiënt/bewoner, naasten en de zorgverlener zelf.  

 

Er wordt op de locatie voor een eenvoudige broodmaaltijd gezorgd. 
 

In overleg met de leidinggevende kunnen de deelnemers zich vóór 7 

januari 2026 aanmelden via bijgaand inschrijvingsformulier.  

 

De groepen zullen bestaan uit minimaal 8 en maximaal 15 deelnemers 

vanuit verschillende organisaties.  
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Netwerk Palliatieve Zorg Zuid-Hollandse Eilanden 2026 

4. Programma 

 

Dag 1: donderdag 15 januari 2026 - 16:00 tot 21:00 uur 

 

1. Wat is palliatieve zorg? 

• Vier aspecten van palliatieve zorg  

 

2. Psychosociale aspecten palliatieve zorg 

• Communicatie/luisteren 

• Er zijn 

• Cliënten, naasten, zorgverleners: rollen en verantwoordelijkheden 

• Rouw/verliesverwerking 

 

Dag 2: donderdag 29 januari - 16:00 tot 21:00 uur 

 

3. Symptoombestrijding in de palliatief terminale fase  

• Pijn 

• Vermoeidheid 

• Angst 

• Delier 

• Intreden van de dood 

 

4. Euthanasie, palliatieve sedatie en versterven 

 

5. Spirituele en culturele aspecten van palliatieve zorg 

• Wat is spirituele zorg en betekenis van lijden 

• Rouwrituelen en culturele verschillen 

 

Dag 3: donderdag 12 februari - 16:00 tot 21:00 uur 

 

6. Ethische aspecten van palliatieve zorg 

 

7. Evaluatie, bespreking eindopdracht  

    Plannen datum terugkombijeenkomst na halfjaar 



Netwerk Palliatieve Zorg Zuid-Hollandse Eilanden 2026 

 

6. Contact 

Heb je vragen of wil je meer informatie? Neem dan gerust contact op 

met Conny Bouwer, netwerkcoördinator, via telefoon 06 28 77 12 17 of 

e-mail cbouwer@projektcy.nl 

5.  Praktische informatie 

 

Data en tijd 15 januari 2026, 29 januari en 12 februari 

van 16.00 tot 21.00 uur 

Locatie  Hospice Calando, Oudelandsedijk 63,   

3241 LL Middelharnis 

Duur  3 dagen/avonden van 5 uur  

Door wie  Docenten die werkzaam zijn binnen de 

palliatieve zorg: Liesbeth Beeke, Ingrid 

Pladdet, Ad Anker 

Accreditatie Kwaliteitsregister V&V 

Certificaat Bewijs van deelname (bij aanwezigheid alle 

dagen) 

Kosten € 75,00 

Aan het einde van de scholing wordt een 

factuur gestuurd aan de leidinggevende van   

mailto:cbouwer@projektcy.nl

