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Nieuwsbrief april 2024
De nieuwsbrief van de Netwerken Palliatieve Zorg IJssel-Vecht en
Noordoost-Overijssel is bestemd voor relaties binnen de netwerken. Hij wordt
digitaal verstrekt en kent een regionaal en landelijk deel. Het doorsturen van

de nieuwsbrief naar andere geinteresseerde collega’s wordt op prijs gesteld.

Van de coordinator

Beste lezer,

Welkom bij de lente-editie van onze nieuwsbrief van het

Netwerk Palliatieve Zorg 1Jssel-Vecht en Noordoost-Overijssel.

Terwijl de natuur ontluikt en nieuw leven bloeit, delen we graag
de laatste updates, inzichten en verhalen over de palliatieve
zorg uit onze regio. Laat deze editie je inspireren en informeren
over de belangrijke ontwikkelingen en initiatieven binnen ons
netwerk.

Veel leesplezier!


https://mailchi.mp/7c7da03cbc45/nieuwsbrief-netwerk-palliatieve-zorg-ijssel-vecht-en-no-overijssel-16681182?e=bec92b3e69

Hartelijke groet,

Daphne de Roode, netwerkcodrdinator

Regionaal

Werkgroep Verbinding & Verdieping

Save the date symposium IDPZ

Noteer vast in je agenda: het jaarlijks symposium van het
netwerk palliatieve zorg in het kader van de Internationale Dag
van de Palliatieve Zorg (IDPZ) is op dinsdag 15 oktober 2024.

In een volgende nieuwsbrief of nieuwsflits lees je meer over

inhoud en aanmelden.

Wat doet jouw organisatie in de week van de
IDPZ?

Veel organisaties in onze regio organiseren een activiteit of
bijeenkomst op of rondom de Internationale Dag van de
Palliatieve Zorg, die in 2024 valt op zaterdag 12 oktober. Op
deze dag wordt aandacht besteed aan zorg aan mensen die
niet meer kunnen genezen en welke mogelijkheden er dan zijn
om zo goed mogelijke kwaliteit van leven te behouden, tot het
einde. Het netwerk wil graag een overzicht maken van alles wat
er in onze regio door verschillende organisaties wordt
georganiseerd om de mensen te informeren. Laat weten wat
jouw organisatie gepland heeft of nog gaat plannen. Tegen de

tijd dat de plannen concreet zijn, nemen we contact op om alle



informatie over de activiteiten te verzamelen en er een mooi

overzicht van te maken.

Oproep extra werkgroepleden

De werkgroep Verbinding & Verdieping maakt zich sterk voor

het organiseren van verschillende activiteiten in onze regio met

het doel meer bekendheid te geven aan palliatieve zorg en
proactieve zorgplanning en ondersteuning. Ben jij een
verbinder, enthousiast, intrinsiek gemotiveerd voor palliatieve
zorg, heb je lef en creatieve ideeén, dan hebben we jou nodig
om onze werkgroep verder vorm en inhoud te geven! Lees alle
informatie in deze oproep. We kijken uit naar uitbreiding van

deze werkgroep. Mail ons via palliatievezorg@-careketens.nl

Werkgroep Palliatieve Zorg voor IJsselmond

Ervaringsverhaal uit de praktijk

Door Mirjam Smelt: Wijkverpleegkundige en aandachtsvelder

palliatieve zorg bij Leliezorggroep, afdeling Curadomi Kampen.

Het is maandagochtend. Tijdens mijn werkzaakheden word ik
gebeld door het transferbureau van de Isala klinieken. Of we
palliatief terminale zorg kunnen bieden bij een zorgvrager, een
86-jarige vrouw met alvleesklierkanker. Natuurlijk kunnen we
dat, geef ik aan. Heel fijn, is het antwoord, dan kan mevrouw,
op haar wens, terug naar huis om te sterven. Het houdt mij wel

bezig. Wat is de casus, en wat is nodig? Lees verder.

Werkgroep Deskundigheidsbevordering
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Terugkoppeling leergangen palliatieve zorg
voor verpleegkundigen

Onze eerste dag weer even in de schoolbanken, daar gaan we

weer. Met als doel onze kennis te vergroten om de mensen in
de palliatieve en terminale fase nog beter te ondersteunen. Een
leuke groep dames die gemotiveerd was om iets te leren en
onze docent Etienne Mensink die de honneurs waarnam van
zijn collega.

Het was even wennen, maar al gauw werden de
ervaringsverhalen gedeeld. Dit gaf inzicht in hoe het bij
iedereen werkt en de werkvelden zijn heel verschillend, van
ziekenhuis of hospice naar thuiszorg. Mooi om te horen en op

deze wijze te leren van elkaar. Lees verder.

- Nieuwe ronde leergang voor
verpleegkundigen en verzorgenden in het
najaar

De leergang voor verzorgenden is in maart 2024 helaas niet
van start gegaan i.v.m. te weinig aanmeldingen. We hopen dat
we voor de leergang verzorgenden (09/09, 14/10 en 18/11)
voldoende aanmeldingen ontvangen. Ben je geinteresseerd,
mail ons via palliatievezorg@careketens.nl. Ook voor de leergang
voor verpleegkundigen (06/09, 11/10, 22/11) kun je je
belangstelling via dit adres aangeven.

Werkgroep Transmurale Samenwerking
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Spoedkit Hulpmiddelen in de thuissituatie

Het Netwerk Palliatieve Zorg heeft een oplossing gevonden
voor het verkrijgen van spoedhulpmiddelen zoals
blaaskatheters, maaghevels en ascitesdrainagematerialen voor
terminale patiénten thuis. Lees verder.

Pilot transmurale samenwerking

Lees hier hoe het met de pilot gaat waarbij een
overdrachtsboekje wordt meegegeven aan palliatieve patiénten
die vanuit het ziekenhuis naar huis gaan.

Overig regionaal nieuws

Tentoonstelling Wereldwijde Stervensrituelen
goed bezocht

De tentoonstelling van fotograaf Heleen de Graaf heeft van
oktober 2023 t/m februari 2024 op de 2e verdieping van de
centrale hal van Isala gestaan. Lees hier een terugblik met een
greep uit de reacties die zijn achtergelaten door bezoekers.

§C Viaa

B-learning op het gebied van zingeving bij
Viaa
De b-learning is een inhoudelijk en praktisch stappenplan om

de eerstelijns zorg- en welzijnsprofessionals en vrijwilligers zo
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te laten samenwerken dat de zorg voor zingeving voor burgers

in thuissituaties geborgd is. Lees hier meer informatie.

Landelijk nieuws

Podcast VOORZORG, aflevering ‘Thuiszorg

“nnn zakt door de bodem’
z * n ﬁ Voorzorg is een podcast over de gezondheidszorg in

O skipr & ZORGVISIE toegankelijkheid en kwaliteit van de palliatieve thuiszorg. Hij

Nederland. In aflevering 104 (8 maart 2024) is longarts Sander
de Hosson aan het woord: Hij maakt zich grote zorgen om de

krijgt zorgwekkende signalen dat patiénten in sommige regio’s

niet voldoende uren zorg krijgen, omdat zorgverzekeraars de
hand te veel op de knip houden: “Ik hoor verhalen van mensen
die stervende zijn en dan dood ‘gevonden’ worden door
verzorgenden.” Beluister deze podcast in je podcastapp of via
deze link.

Samenvatting onderzoek VPTZ Nederland

Bij 6.000 mensen die thuis overlijden is hulp van een vrijwilliger

gewenst. Het Verwey-Jonker Instituut deed in opdracht van

VPTZ Nederland onderzoek naar de behoefte aan
ondersteuning door vrijwilligers bij terminaal zieken thuis. Lees

meer in de publiekssamenvatting.

’.’ ZonMw Subsidieoproep ZonMw
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ZonMw biedt ruimte aan onderzoek op het gebied van de
palliatieve zorg, dat een duidelijke, aantoonbare meerwaarde
heeft ten opzichte van al bestaande kennis en/of interventies,
zowel op nationaal als internationaal vlak. Het gaat hier om een
innovatieve benadering om een probleem uit de dagelijkse
praktijk in de palliatieve zorg aan te pakken. Lees alle

informatie (inclusief de deadline) op de website van ZonMw.

Samen beslissen met kwetsbare ouderen

De resultaten van 7 projecten die zijn opgezet in het kader van
Samen beslissen met kwetsbare ouderen zijn gebundeld in een
praktijkgids, met tips en aanbevelingen, uitgegeven door
Zorginstituut Nederland. Klik hier voor de praktijkgids.

Interessante websites

Meedenken en doen

Het netwerk: dat zijn we allemaal. We kunnen niet zonder je

hulp of meedenken over thema'’s die spelen. Wil je ook

meedoen om het netwerk in beweging te houden, mail naar

palliatievezorg@careketens.nl.
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Colofon
Bereikbaarheid Netwerk Palliatieve Zorg

Netwerkcodrdinator

Daphne de Roode

tel. 06-5775 6277 (maandag en woensdag)
d.a.e.m.de.roode@careketens.nl

Secretariaat

Anja Jong

tel. 06-2066 8699 (maandag en woensdag)
palliatievezorg@careketens.nl

Het Regionaal Consultteam Palliatieve Zorg
regio lJssel-Vecht en Noordoost-Overijssel
is bereikbaar via onderstaand nummer

088 — 605 1445 24 uur per dag, 7 dagen per week

@

De volgende nieuwsbrief komt uit in juni 2024. Kopij aanleveren voor de nieuwsbrief kan t/m 17

mei 2024 via palliatievezorg@careketens.nl
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U ontvangt deze mail omdat u aangemeld bent voor onze nieuwsbrief

Our mailing address is:
Netwerk Palliatieve zorg regio 1Jssel-Vecht en Noordoost-Overijssel
Dokter van Deenweg 1
Isala, Careketens, Mondriaan M.4.061
Zwolle, Overijssel 8025 BP
Netherlands
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