NETWERK

PALLIATIEVE ZORG
AMSTERDAM + DIEMEN 2026

Netwerk kaderartsen palliatieve zorg

Doel netwerk kaderartsen palliatieve zorg
e Met elkaar 1¢, 2¢ en 3¢ lijn een (klankbord)netwerk vormen waarbinnen kennis gedeeld wordt, vraagstukken worden besproken en samengewerkt wordt om
palliatieve zorg binnen de eigen praktijk/organisatie en de regio te verbeteren.
e  Een netwerk dat zichtbaar, herkenbaar en vindbaar is voor zorgprofessionals en vrijwilligers, werkzaam in de palliatieve zorg in de regio en waarbij helder is wat de
groep te bieden heeft.

We doen dit door:
e  Met elkaar een jaarprogramma te maken met onderwerpen die bijdragen aan het doel van het kaderartsennetwerk palliatieve zorg;
e Met elkaar een communicatieplan te maken zodat het artsennetwerk zichtbaar wordt in de regio en helder communiceert wat dit netwerk kan betekenen in de regio;
e  Met elkaar verbeterpunten te signaleren en indien nodig verbetertrajecten te ontwikkelen en/of te participeren waardoor de palliatieve zorg in de eigen
praktijk /organisatie en regio verbetert;
e Onderwerpen aan te dragen die bijdragen aan de eigen kennis/ vaardigheden/ benodigdheden voor de ontwikkeling als kaderarts palliatieve zorg;
e Van elkaar inzichtelijk te hebben wie welke rol voor zichzelf ziet en op welke wijze hier invulling aan gegeven kan worden;

Locatie
In overleg te bepalen



Docentschap/voorlichter

Datum Onderwerp en omschrijving Wie

2026 Toerusting sociaal domein Diverse artsen op vraag vanuit
Gemeente heeft akkoord gegeven op een toerustingsprogramma. het programma
E.e.a. moet nog worden ontwikkeld waarbij er ook sprekers worden ingezet.

2026 Deskundigheidsbevordering voor waarnemende huisartsen/huisartsen. Gaat 1x per jaar plaatsvinden, samen met de
huisartsenposten en Expertisecentrum Palliatieve zorg Amsterdam UMC.
Volgende scholing in juni 2026.

2026 Vanuit het NPZA organiseren wij voorlichtingsbijeenkomsten voor inwoners van Amsterdam | Diemen Op aanvraag
deskundigheidsbevordering voor o.a. aandachtsvelders palliatieve zorg.

2026 Vanuit het NPZA organiseren wij deskundigheidsbevordering voor o.a. aandachtsvelders palliatieve zorg. Op onderwerp | belangstelling

Adviseur
Datum Onderwerp en omschrijving Wie
2026 Theatervoorstelling: ‘Liever dood dan saai’. Netwerk kaderartsen is

vitgenodigd.

4x per jaar

Beleidsgroep NPZA.

Roos Hezemans

Consulent

Datum Onderwerp en omschrijving Wie

Gedurende Meedenken op vraag over transitie consultatieteam palliatieve zorg naar Huisartsen Pluspunt. Consultatieteam 1¢ lijn:
2026 Transitie consultatie 1¢ en 2¢ lijn. Paula List

Sara Coningsby




PaTz-teams

Ondersteuning van de PaTz-teams en voortgang PaTz-groepen in Amsterdam.

Diverse leden van het netwerk
kaderartsen vervullen
consulentenrol.

Susanne van Laatum (PaTz-
ambassadeur)
Roos Hezemans

Onderzoek & projecten

Datum Onderwerp en omschrijving Wie
Gedurende Meedenken op vraagstuk rond onderzoeken/projecten die in de regio plaatsvinden. ledereen
2026
Projecten gehonoreerd:
1. ZonMw/AUMC/NPZA: Samenwerking sociaal domein en palliatieve zorg; start 2024. Looptijd: 27 maanden. Netwerk kaderartsen
2. ZonMw/AUMC/NPZA: Maken transmurale samenwerkingsafspraken Proactieve ZorgPlanning (PZP); sluit aan bij
project in stadsdeel Noord met een projectleider en betrokkenheid van het Bovenl]) ziekenhuis. Inzet: vroegtijdig Sara Coningsby
spreken met mensen over de toekomst waarbij er ook een rol is voor het sociaal domein. Afspraken tussen sociaal
domein, 1¢ en 2¢ lijn.
3. ZonMw: overgangs-hospicebed bij opnames op de SEH met palliatief terminale indicatie waarbij in het hospice Liza Lingbeek
meer passende zorg geboden kan worden. Betrokken zijn hospice Kuria en Amsterdam UMC. Klankbordgroep is
breder en opbrengsten worden verspreid naar andere ziekenhuizen in de regio.
Project ingediend en gehonoreerd: Netwerk kaderartsen
Vast AanspreekPunt VAP in samenwerking met vrijwilligers.
Project Palliakit: Ivo Jans
De palliatieve kit is bedoeld voor het snel en adequaat opvangen van plotselinge verslechtering of andere acute Netwerk kaderartsen
problemen bij terminale cliénten in de thuissituatie, zowel binnen als buiten kantooruren. De palliatieve kit is beschikbaar en
wordt gedurende 2025 geévalueerd.
Eva Bolt
Project CRISP: Netwerk kaderartsen
Anticiperen op crisissituaties in de palliatieve zorg.
Ontwerpen, implementeren en evalueren van een interdisciplinaire interventie gericht op betere anticipatie op palliatieve
crisissituaties bij patiénten met chronische ziekten/kwetsbare ouderen.
2026 Aandragen van onderwerpen, geschikt voor onderzoek aanvragen. Netwerk kaderartsen



https://palliaweb.nl/netwerk-amsterdam/projecten/sociale-domein/zonmw
https://palliaweb.nl/netwerk-amsterdam/projecten/implementeren-van-lokale-transmurale-werkafspraken
https://palliaweb.nl/netwerk-amsterdam/projecten/vast-aanspreekpunt

Eva Bolt (onderzoeker en
huisarts)

Datum Onderwerp: Wie Locatie:

Febr 2026 Multiculturele zorg Emin Baydemir Kuria

27-05- 2026 Skills-richtlijn Pijn bij mensen met VG /dementie Priscilla en Karla Online
09-09-2026 Skills-richtlijn Proactieve zorgplanning lise en Paula Nog te bepalen
09-12-2026 Nader te bepalen Online




